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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. A DENGAN ANEMIA RINGAN 

DAN BY. NY. A  DI KOTA PONTIANAK 

 

Nurbani1, Ummy Yuniartini2, Yetty Yuniarty2 

INTISARI 

Latar Belakang: Asuhan kebidanan komprehensif adalah perawatan berkesinambungan yang 

mencakup asuhan ibu selama kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan program Keluarga 

Berencana. Anemia didefinisi kan sebagai penurunan kadar Hb kurang dari 12,0 g/dL pada wanita 

dan kurang dari 13,0 g/dL pada pria. Anemia pada ibu hamil tidak hanya berdampak pada 

keselamatan ibu itu sendiri, tetapi juga pada kesehatan janin yang dikandungnya. Tujuannya 

melalui asuhan komprehensif faktor resiko yang terdektesi saat awal pemeriksaan kehamilan 

segera ditangani sehingga dapat mengurangi faktor resiko komplikasi yang di sebabkan oleh 

anemia pada saat persalinan, nifas, dan pada bayi baru lahir dengan berkurangnya faktor resiko 

maka kematian ibu dan bayi dapat dicegah. 

Tujuan: Mampu melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. A dengan Anemia 

Ringan dan bayi Ny. A di Kota Pontianak. 

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasional dengan 

pendekatan studi kasus untuk mempelajari lebih dalam tentang asuhan kebidanan komprehensif 

pada Ny.  A dengan Anemia dan bayi Ny. A di Kota Pontianak.  

Hasil penelitian: Metode yang dilakukan menunjukan bahwa penatalaksanaan yang diberikan 

pada Ny. A dan Bayi Ny. A sesuai dengan teori. 

Simpulan: Asuhan Kebidanan Komprehensif telah diberikan sesuai kebutuhan pada Ny. A dan 

bayi Ny. A dengan menggunakan manajemen asuhan kebidanan 7 langkah varney yang dituangkan 

kedalam bentuk SOAP. 
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