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INTISARI 

 
Latar belakang: Anemia pada umumnya banyak terjadi di dunia dan negara berkembang terutama 

Indonesia. Anemia adalah penuruna kadar hemoglobin (Hb). Pada anemia, ketersediaaan oksigen 

jaringan terganggu karena kekurangan hemoglobi. Anemia terjadi karena kekurangan sel darah 

merah dan zat besi. Anemia sering terjadi pada orang-orang di segala usia. Terutama pada wanita 

hamil dan remaja wanita. Pada kelompok wanita dewasa sering terjadi di wanita usia subur, terutama 

pada wanita hamil dan menyusui, karena banyak mengalami defisiensi  Fe atau kurangnya nutrisi 

selama kehamilan tidak hanya mempengaruhi berat badan lahir, tetapi juga ibu hamil sehingga 

menyebabkan anemia pada ibu hamil 

Tujuan Penulisan: Mampu memberi Asuhan Kebidanan pada ibu hamil dengan anemia 

menggunakan 7 langkah varney. Di PMB Marsini Karni. 

Metode Penelitian: Metode pengumpulan data dengan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik 

dan pemeriksaan penunjang pada ibu hamil dengan anemia di PMB Marsini Karni  

Hasil Penelitain: Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah di berikan selama kurang lebih 1 bulan 

pada Ny, N dengan anemia dan By, Ny. N menunjukkan bahwa penatalaksanaan anemia di PMB 

Marsini Karni sesuai dengan standar operasional prosedur.  

Simpulan: Berdasarkan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dengan anemia dan By, Ny. N, 

tidak ditemukan masalah. 

Kunjungan BBL 2 hari tidak dilakukan pemeriksaan Antropometri, dan pada kunjungan nifas  

 

Kata Kunci  : Asuhan Kebidanan; Anemia; Kehamilan 

Kepustakaan   : 10 Buku, 35 Jurnal 

Jumlah Halaman : 98 Halaman 

 

 

  


