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BAB V 

PENUTUP 

 

A.  Simpulan 

   Berdasarkan Asuhan Kebidanan yang telah dilakukan dari 

pembahasan”Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. D dan Bayi Ny. D 

dengan Asfiksia Ringan di PMB Aina Pontianak Timur.” dengan menggunakan 

7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan evalusi, maka 

dapat disimpulkan: 

1. Dapat memberikan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. D dan Bayi 

Ny. D dengan Asfiksia Ringan menggunakan 7 langkah varney dan 

dituangkan dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan 

dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format yang tersedia 

melalui teknik wawancara dan observasi sistematik mulai dari asuhan 

kebidanan pada ibu hamil,bersalin,nifas,bayi baru lahir,imunisasi,sampai 

KB. 

3. Mampu menegakan analisis pada kasus bayi baru lahir dengan asfiksia 

ringan, pada analisa ini diperoleh dari tanda-tanda bayi baru lahir yaitu bayi 

tidak segera menangis spontan, tonus otot fleksi sedikit, dan bayi meringis 

dan diperoleh apgar skor 7/9. 
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4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, ibu persalinan, bayi baru 

lahir, imunisasi sampai KB tidak ada masalah karena telah dilakukan 

perencanaan yang baik, efisien dan aman. 

5. Pengkajian pada asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. D dan Bayi Ny. 

D dengan Asfiksia Ringan tidak terdapat kesenjangan antara kasus dan teori 

pada asuhan bayi baru lahir. 

 

B.  Saran 

1. Bagi Institusi 

 Hasil studi kasus ini dapat dimanfaatkan sebagai masukan penanganan 

kasus asfiksia sehingga kasus tersebut dapat ditangani dengan baik. 

2.  Bagi Subjek Penelitian 

Hasil penulisan kasus ini diharapkan dapat menambah wawasan, 

pengetahuan dan keterampilan tentang sehari-hari pada masa kehamilan, 

masa nifas dan neonatus. 

3. Bagi Bidan 

 Sebagai bahan pertimbangan untuk membuat kebijakan dalam upaya 

meningkatkan kualitas pelayanan kehamilan, persalinan, nifas, Bayi baru 

lahir,Keluarga berencana dan evaluasi pencegahan dan penurunan angka 

kematian pada ibu dan bayi. 

 

 

 


