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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

  Berdasarkan asuhan kebidanan yang dilakukan dari pembahasan “ 

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. N Dengan Preeklamsia Ringan 

Dan By.Ny. N Di UPTD Gang Sehat Kecamatan Pontianak Selatan“ dengan 

menggunakan metode 7 langkah varney mulai dari pengumpulan sampai 

dengan evaluasi, maka dapat disimpulkan : 

1. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dilakukan sesuai dengan 

metode 7 langkah varney dan dituangkan dalam bentuk SOAP 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan 

dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format yang tersedia 

melalui teknik wawancara dan observasi sistematik mulai dari asuhan 

kebidanan pada ibu hamil sampai keluarga berencana 

3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan data dasar yang didapat pada langkah 

pertama mulai dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi 

baru lahir, imunisasi hingga KB 

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru 

lahir, imunisasi tidak ada masalah karena telah dilakukan perencanaan yang 

baik, efisien dan aman 

5. Perbedaan konsep dasar teori dengan asuhan kebidanan secara komprehensif 

pada Ny. N dengan preeklamsia ringan dan By. Ny. N terdapat kesenjangan 
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antara teori dengan data yang ada yaitu kenaikan BB selama hamil tidak 

normal, tidak dilakukannya penatalaksanaan kala I sesuai teori dengan 

temuan dan panjang badan bayi 46 cm. 

 

B. Saran 

1. Bagi Fasilitas Kesehatan 

  Sebagai bahan pertimbangan untuk membuat kebijakan dalam upaya 

meningkatkan kualitas pelayanan ANC, Bersalin, Nifas, Bayi baru lahir dan 

Keluarga berencana 

2. Bagi Subjek Peneliti 

  Dapar menambah ilmu bagi masyarakat biasa untuk mengetahui 

tentang asuhan kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga 

berencana 

3. Bagi Peneliti 

  Sebagai penerapan ilmu yang diperoleh selama perkuliahan dan 

mendapatkan pengalaman dalam melaksanakan asuhan kebidanan secara 

langsung kepada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga 

berencana. 

 

 


