ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. F DAN
By. Ny. F DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN Hj. NURIPAH
DI KABUPATEN KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

ISNURPRATIWI QUSRINIE
19011189

PROGRAM STUDI D 11l KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘ASYIYAH PONTIANAK
2022



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. F DAN
By. Ny. F DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN Hj. NURIPAH
DI KABUPATEN KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan

ISNURPRATIWI QUSRINIE
19011189

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2022



LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. F DAN
By. Ny. F DI PRAKTEK MANDIRI BIDAN Hj. NURIPAH
DI KABUPATEN KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

ISNURPRATIWI QUSRINIE
19011189

Telah Memenuhi Persyaratan Dan Disetujui Untuk Mengikuti Sidang
Laporan Tugas Akhir Di Politeknik ¢Aisyiyah Pontianak
Pada Tanggal : 11 April 2022

Menyetujui
Pembimbing 1

Eliyana Lulianthy, S.ST., M. Keb
NIDN : 11-2107-8801




LEMBAR PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. F DAN
By. Ny. F DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN Hj. NURIPAH
DI KABUPATEN KUBU RAYA

Laporan Tugas Akhir Telah Disidangkan
Pada Tanggal : 19 April 2022

Mengesahkan
Ketua Penguji Penguiji,
Eliyvana Lulianthy, S.ST., M. Keb Dwi Khalisa Putri, S.ST., M.Keb
NIDN : 11-2107-8801 NIDN: 11-2008-8801
Mengetahui :

Politej(nik/iAlsw ivah Pontianak

NIDN 11-1104-8002



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama . ISNURPRATIWI QUSRINIE
NIM : 19011189

ProgramStudi  : DIl KEBIDANAN

Angkatan . XIV (EMPAT BELAS)

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul: “ASUHAN KEBIDANAN
KOMPREHENSIF PADA Ny.F DAN By. Ny.F DI PRAKTIK MANDIRI
BIDAN Hj. NURIPAH DI KABUPATEN KUBU RAYA”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Pontianak, 19 April 2022

SFPlJ'L ”,‘Ki?l{ RU’PIAH ’

METERAI
TEMPEL M

SF,%A88BAKXOS70296

ISNURPRATIWI QUSRINIE
19011189




KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Puji syukur saya panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang selalu
memberikan kemudahan dan petunjuk sehingga penulis dapat menyelesaikan
Laporan  Tugas Akhir yang berjudul “ASUHAN KEBIDANAN
KOMPREHENSIF PADA Ny. F DAN By. Ny. F DI PRAKTIK MANDIRI
BIDAN Hj. NURIPAH DI KABUPATEN KUBU RAYA”.

Laporan Tugas Akhir ini untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh
Gelar Ahli Madya Kebidanan. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini
penulis telah banyak mendapatkan bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.
Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada :
1. Kepada Ibu Tilawaty Aprina, M.Kes selaku Direktur Politeknik °Aisyiyah

Pontianak.

2. Kepada Ibu Eliyana Lulianthy, S.ST., M.Keb selaku pembimbing | dan selaku
penguji yang telah memberikan bimbingan sehingga laporan Tugas Akhir ini
dapat terselesaikan.

3. Kepada Ibu Nurhasanah, M.Kes selaku pembimbing Il selaku penguji yang
telah memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas akhir dapat
terselesaikan.

4. Kepada Ibu Yulia, A.Md.Keb. selaku Ci yang telah memberikan izin penelitian
dalam pennyusunan Karya Tulis IImiah ini.

5. Seluruh Staf Dosen Politeknik’Aisyiyah Pontianak yang telah banyak
membantu dalam penyediaan referensi.

6. Bapak Arpan Arpianto dan Ibu Fitria selaku pasien komprehensif yang telah
mengizinkan saya

7. Bapak Sutaryo dan Ibu Rusni selaku orang tua saya yang membuat saya
bersemangat dalam penulisan Laporan Tugas akhir ini.

8. Teman-teman Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak



Penulis menyadari sepenuhnya bahwa laporan ini masih jauh dari
kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat
membangun dan memotivasi penulis agar laporan selanjutnya lebih baik. Penulis

berharap laporan ini dapat bermanfaat khususnya untuk penulis dan pembaca
umumnya.

Pontianak, 19 April 2022

Penulis



DAFTAR 1Sl

HALAMAN JUDUL ...ooiiii ettt ntra e nnaaea s i
HALAMAN PERSETUJIUAN ....ooiiiiiieisesie s i
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt iii
SURAT PERNYATAAN ottt \Y,
INTISARI e e et e e e ae e e sneeeareeeas v
KATA PENGANTAR ..ottt v eresssssissssse e sresseses e seessssesaesstessessesessessensasessenes Vi
DAFTAR ISI.... 0 AN SN R RE AL XL N, viii
DAREARZIAREV SlN. 0N AN - LA\ LN SN AN SN X
DAEEARNCANPIRAN W WS N NS WS NG N Xii
B ABSER ERIBAHIO D0 NN Yy G 40N 0N N L) 1
e ataiBelaRahge.. S, W SRR N N NS N 1
BRRymUsal (VaSeiaa oy RN I AN RN R ) 4
SHATUERS.. S| el el N e e e A 4

DA lirEc D R e A B e A R A e AR A e A R A e A R e R R A e A R YA 8 5

B RUATET L INCRIID. ... comter . s ssgteesse s taaartas e« s tagmicanseessstlennesc oot as« sssogaleses o s 6

G eastianiReneltlalicsy). eass) . Beas ) o) Leas) Bics) Beas) ) 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 8
Al KajianheorN. L AN . AL DL LA LGN LA LN 8

1. KENAMITAN Lo e 8

2. PerSaliNan .......cooieie e 16

B NS s 26

4. Bayi dan Balita.........cccccueiieiiiiiiicce e 46

5. TMUNISAST ...ttt nre s 49

B. KB e 52

B . KaJian ISIam .....c.ooieiieecc s 62

C. Konsep Dasar ASUNAN ..........cccooiieiiiiiie ettt 64

D. Kerangka AU PIKIr ........ccoiiioiec e 81



D. Konsep Dasar Asuhan Kebidanan pada Kehamilan...............ccccccoevinne, 75

E. Kerangka AIUF PIKIF ........oooviiieeic s 82
BAB 1l METODE PENELITIAN ..ot e 83
A, DeSain Penelitian........ccoeiiiiieiiiieiieie et 83
B. Tempat dan Waktu Penelitian ...........cccooeieiiiiiiiiieeeeee e 83
C. Subjek Penelitian.........c.cccvoieiiiiiee e 84
D. JENIS DAL ....cveiiiiiiiiieieie e 84
E. Alat dan Metode Pengumpulan Data ..........ccoccevveiiniiiieniniene e 85
F. EUKA PENEITIAN ...eeovieiiecece et 87
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN L.t 89
AL HaSH Penelitian .......oovii i 89
Be Rafmbabasadnmil. 408 RN BN 3008 00N s 4 114
BABSY PENUTT URs | S S Nl N BNl Nnd|| N 122
ok A Crltin D 5F e BN R GF e DR Lo AR e 0 AR L o0 AT Lo e AR LS AR L7 122
B A e e e 123

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



Tabel 1.1
Tabel 3.1
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9

DAFTAR TABEL

Keaslian Penelitian...........cccooeiviii i 7
Tempat dan Waktu Penelitian .............ccccooeviiiiiccece e, 84
Asuhan Kebidanan pada Ibu Bersalin ............cccccovviviiiieeicciecce e, 95
Asuhan Kebidanan pada I1bu Nifas 6 Jam ...........cccocvveeviicnnvennne. 102
Asuhan Kebidanan pada 1bu Nifas 5 Hari.........c.cccoevvveveiccnneene, 103
Asuhan Kebidanan pada I1bu Nifas 2 Minggu ..........cccccveveivievvenenne. 104
Catatan Perkembangan Pada Bayi 6 Jam ...........ccceoieneninnennciiinnnnnn 108
Catatan Perkembangan Pada Bayi 5 Hari .........cccc.cooiiiiiiiicee, 109
Catatan Perkembangan Pada Bayi 16 Hari ..........cccccocevcvniiiiiininnnn, 110
Asuhan Kebidanan Imunisasi Pada Bayi HBO...............ccccoeeeviiinee 111
Asuhan Kebidanan Imunisasi Pada Bayi BCG dan POLIO 1........... 111

Tabel 4.10 Asuhan Kebidanan Imunisasi Pada Bayi DPT-HIb dan POLIO 2....112
Tabel 4.11 Asuhan Kebidanan Pada Keluarga Berencana..............cccccceeeiveennenn, 113



DAFTAR GAMBAR

Gambar 4.1 Lembar Partograf...
Gambar 4.2 Lanjutan Partograf



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4

Lampiran 5

DAFTAR LAMPIRAN

Time Schedule Penyusunan Laporan Tugas Akhir
Surat Persetujuan Menjadi Pasien Studi Kasus
Dokumentasi Asuhan Kebidanan

Dokumentasi

Lembar Bimbingan



DAFTAR PUSTAKA

Akbar, Muhammad Ilham Aldika ., Tjokroprawiro, Brahmana Askandar.,
Hendarto, H. (2020). Ginekologi Praktis Komprehensif - Muhammad Ilham
Aldika Akbar, Brahmana Askandar Tjokroprawiro, Hendy Hendarto -
Google Buku. In Airlangga University Press.
https://books.google.co.id/books?hl=id&Ir=&id=tukJEAAAQBAIJ&oi=fnd&
pg=PA124&dg=sindrom+polikistik+ovarium&ots=RuWpEodY 18&sig=hcG
XT7ZiZWECWUtkyL9-EwAM60g&redir_esc=y#v=onepage&qg=sindrom
polikistik ovarium&f=false

Ardhiyanti, Y. (2016). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Pemberian
Puskesmas Bonai Darussalam Pasir Pangaraian Kabupaten Rokan Hulu.
Jurnal Photon, 7(1), 75-80.

Aritonang, J. (2021). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas Disertai
Kisi-Kisi Soal Ujian Kompetensi (p. 148).

Dartiwen, & Nurhayati, Y. (2019). Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan.

Desvianto, S., Komunikasi, P. 1., Kristen, U., Surabaya, P., & Maryam, S. (2014).
Analisis Persepsi Ibu Tentang Program Keluarga Berencana ( Kb ) Dengan
Penggunaan Kontrasepsi Di Desa Sumberdadi Kecamatan Sumbergempol
Kabupaten Tulungagung Tahun 2014 Mother of Perception Analysis of
Family Planning Program ( Kb ) the Use of Contracepti. E-Komunikasi, 1(2),
104-114.

Departemen Kesehatan. (2019). Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. In
Kementerian Kesehatan RI.
https://www.depkes.qo.id/article/view/19020100003/hari-kanker-sedunia-
2019.html

Dharmayanti, 1., Azhar, K., Tjandrarini, D. H., & Hidayangsih, P. S. (2019).
Pelayanan Pemeriksaan Kehamilan Berkualitas Yang Dimanfaatkan Ibu
Hamil Untuk Persiapan Persalinan Di Indonesia. Jurnal Ekologi Kesehatan,
18(1), 60—69. https://doi.org/10.22435/jek.18.1.1777.60-69

Dinas Kesehatan Provinsi Kalimantan Barat. (2020). Dinas Kesehatan Provinsi
Kalimantan Barat. Dinas Kesehatan Provinsi Kalimantan Barat, 09, 76.
http://www.dinkes.kalteng.go.id/haldownload-.html

Ernawati, L. (2018). Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir. Jurnal Kebidanan,
1-20. http://repo.poltekkes-
medan.ac.id/jspui/bitstream/123456789/1001/1/LTA ERNA WATI NIM
P07524117110 PDF.pdf


https://www.depkes.go.id/article/view/19020100003/hari-kanker-sedunia-2019.html
https://www.depkes.go.id/article/view/19020100003/hari-kanker-sedunia-2019.html

Fajaryani, T., Sucipto, E., & Andari, I. D. (2014). Perbedaan Tingkat Nyeri
Persalinan pada Ibu Bersalin Normal Kala | Primigravida dan Multigravida
di BPM Ny.M Slerok Kota Tegal Tahun 2014. Siklus, 3(1), 12—26.

Febriani, Y. D., & Indrawati, F. (2016). Persepsi Pria Dan Hubungannya Dalam
Keikutsertaan Program Kb Metode Operatif Pria Di Kecamatan Semarang
Barat Kota Semarang. Unnes Journal of Public Health, 5(1), 75.
https://doi.org/10.15294/ujph.v5i1.9709

Firdaus, N. (2019). Buku Ajar.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=jurnal+artikel
+ilmiah&btnG=

Fitria, A. (2020). Gambaran Pengetahuan Ibu Nifas tentang Kontrasepsi Metode
Amenore Laktasi (MAL) di RSUD Dr. H. Moch Ansari Saleh Banjarmasin.
KTI Fakultas = Kesehatan < DIlI Kebidanan . UNISM,  1-50.
http://repository.unism.ac.id/1657/

Fitriana, Y. (2020). Asuhan Persalinan. PT. PUSTAKA BARU.

Henri. (2018). Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. ”A” Di Praktik
Mandiri Bidan Ellna Palembang. Angewandte Chemie International Edition,
6(11), 951-952., Sdki 2012, 1-6. http://eprints.ukmc.ac.id/3154/4/KB-2019-
1632012-chapterl.pdf

Herman, H. (2020). the Relationship of Family Roles and Attitudes in Child Care
With Cases of Caput Succedeneum in Rsud Labuang Baji, Makassar City in
2018. Jurnal Inovasi Penelitian, 1(2), 49-52,
https://doi.org/10.47492/jip.v1i2.49

Hestin, Y. E. (2020). Persepsi Ibu Nifas Terhadap Senam Nifas Di Pmb Muthiah
Yulihartati. a.Md.Keb Desa Labangka Kecamatan Babulu Tahun 2020
Skripsi. 1-45.

Hidayat. (2016). METODE PENELITIAN A . Jenis dan Desain Penelitian Jenis
penelitian yang digunakan adalah deskriptif yaitu penelitian yang dilakukan
terhadap sekumpulan objek yang bertujuan untuk melihat gambaran
fenomena ( termasuk kesehatan ) yang terjadi di dalam suatu. 21-30.

Istiana, S. (2020). Efektivitas Prosedur Penatalaksanaan Pra Penjahitan Metode
Jelujur Terhadap Lamanya Penyembuhan Luka Perineum. Pengaruh Derajat
Laserasi Perineum Terhadap Skala Nyeri Perineum Pada Ibu Post Partum,
1,2.

Kementerian Kesehatan RI. (2013). Kebutuhan Dasar Ibu Masa Nifas. 49.
https://www.google.co.id/books/edition/Asuhan_Kebidanan_Pada_Masa_Nif
as/dTY4EAAAQBAJ?hI=id&gbpv=1&dg=bak ibu
postpartum&pg=PA51&printsec=frontcover

Kementrian Kesehatan RI. (2015). Permenkes Nomor 97 Tahun 2014. Kementrian
Kesehatan Republik Indonesia, Nomor 65(879), 2004—2006.



Kusumawardani, P. A., & Machfudloh, H. (2021). Efek Samping KB Suntik
Kombinasi  (Spotting) dengan Kelangsungan Akseptor KB Suntik
Kombinasi. JI-KES ~ (Jurnal  Illmu  Kesehatan), 5(1), 33-37.
https://doi.org/10.33006/ji-kes.v5i1.227

Lestari, R. H., & Aprilia, E. (2017). Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin Dengan
Rangsangan Puting Susu Di Bpm Lilik Kustono Diwek Jombang. Strada
Jurnal llmiah Kesehatan, 6(2), 38-42. https://doi.org/10.30994/sjik.v6i2.7

Lulianthy, E., Setyonugroho, W., Mawarti, R., & Permana, I. (2020). Pemanfaatan
Buku KIA untuk Pemantauan. Proceeding Book Health National
Conference, 6-11.

Marmi. (2015). Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas = Peuperium Care. Pustaka
Pelajar.

Melyani, A. (2020). Hubungan Antara Pengetahuan Dengan Sikap Dalam
Memberikan Imunisasi Campak Pada Ibu Yang Mempunyai Bayi Usia > 9 —
11 Bulan Di Puskesmas Sungai Raya Dalam Tahun 2019. Jurnal_Kebidanan,
10(1), 437-444. https://doi.org/10.33486/jurnal_kebidanan.v10i1.89

Mutmainnah, A. U., Johan, H., & Llyod, S. S. (2017). Asuhan Persalinan Normal
dan Bayi Baru Lahir. In Andi (pp. 2-3).
https://www.google.co.id/books/edition/Asuhan_Persalinan_Normal _dan_Ba
yi_Baru_L/5ppdDwWAAQBAJ?hI=id&gbpv=1&dqg=5+benang+merah+persali
nan&pg=PR5&printsec=frontcover

Nanda Kharin, A., Fidelia, C. T., Fairuz Auza, D., Sekar Utami, E., Aulia
Rahman, F., Annisa Ahlul, F. J., Nurbayani, F. H., Esther, J., Andari, L. H.,
Priandini, R., Hermawati Program Studi llmu Kesehatan Masyarakat, E., &
Kesehatan Masyarakat, F. (2021). Pengetahuan, Pendidikan, dan Sikap lbu
terhadap Imunisasi Dasar Lengkap di Kabupaten Bogor. Jurnal Pengabdian
Kesehatan Masyarakat (Pengmaskesmas), 1(1), 25-31.

Noftalina, E. (2021). Bahaya Nifas Dan Bayi Baru Lahir. Upaya Peningkatan
Pengetahuan Mengenali Tanda Bahaya Nifas Dan Bayi Baru Lahir, 1(1), 1-
5.

Novembriany, Y. E. (2022). Implementasi Kebijakan Nasional Kunjungan Masa
Nifas Pada Praktik Mandiri Bidan Hj. Norhidayati Banjarmasin. Jurnal
Keperawatan Suaka Insan (Jksi), 6(2), 121-126.
https://doi.org/10.51143/jksi.v6i2.296

Nurjanah, S. nunung. (2020). Asuhan Kebidanan Pospartum (Risa (ed.); Cetakan
ke). PT Refika Aditama.

Podungge, Y. (2020). Asuhan Kebidanan Komprehensif. Jambura Health and



Sport Journal, 2(2), 68—77. https://doi.org/10.37311/jhsj.v2i2.7102

Priyanti, S., & Syalfina, A. D. (2017). Buku Ajar Kesehatan Reproduksi Dan
Keluarga Berencana.

Rahmawati, A., & Wulandari, R. C. L. (2019). Influence of Physical and
Psychological of Pregnant Women Toward Health Status of Mother and
Baby. Jurnal Kebidanan, 9(2), 148-152.
https://doi.org/10.31983/jkb.v9i2.5237

Rizki, L. K. (2017). The Effectiveness of Early Ambulation to Constipation On
Postpartum Mother. Jurnal Ners Dan Kebidanan (Journal of Ners and
Midwifery), 4(2), 104-107. https://doi.org/10.26699/jnk.v4i

Rohana, Sriatmi, & Budiyanti. (2020). Pelaksanaan Pelayanan Neonatal
Berdasarkan Standar. Pelayanan Minimal Kesehatan Bayi Baru Lahir Di
Puskesmas Dukuhseti- Kabupaten Pati. 8.

Rokhamah, R. (2019). Kajian Metode Persalinan Normal Dengan Bantuan Cermin
Pada Persalinan Kala li lbu Primigravida. Care: Jurnal I[lmiah Ilmu
Kesehatan, 7(2), 61. https://doi.org/10.33366/jc.v7i2.1197

Rosyati, H. (2017a). Asuhan Persalinan Normal. PERSaL I NaN, 6.

Rosyati, H. (2017b). PER S A L I N A N Heri Rosyati, SSiT, MKM. PER S a
LINaN,®6.

Sapti, M. (2019). Standar Asuhan Kebidanan. Kemampuan Koneksi Matematis
(Tinjauan Terhadap Pendekatan Pembelajaran Savi), 53(9), 1689-1699.

Sari, A. P., Yerizel, E., & Serudji, J. (2018). Perbedaan Kadar Aldosteron dan
Tekanan Darah pada Akseptor KB Pil Kombinasi Berdasarkan Lama
Pemakaian  Kontrasepsi. Jurnal Kesehatan Andalas, 7(2), 154.
https://doi.org/10.25077/jka.v7i2.795

Senorita, D. (2017). Gambaran Pengetahuan Ibu Post Partum Tentang Kebutuhan
Dasar Selama Masa Nifas Di Rumah Bersalin Srikaban Binjai Tahun 2016.
JURNAL Kimia Kohesi, 1 no 1, 12.

Setyawan, A., Adi M, M. S.; & Widijanarko, B. (2020). Audit Pelaksanaan
Program Imunisasi BCG di Puskesmas Kota Semarang Tahun 2019 (Studi
pada Puskesmas Rowosari dan Puskesmas Tlogosari Kulon). Jurnal
Kesehatan, 8(1), 33-38. https://doi.org/10.25047/j-kes.v8i1.138

Sulfianti, D. (2021). Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas - Sulfianti Sulfianti,



Evita Aurilia Nardina, Julietta Hutabarat, Etni Dwi Astuti, Yanik
Muyassaroh, Diki Retno Yuliani, Wanodya Hapsari, Ninik Azizah,
Cahyaning Setyo Hutomo, Niken Bayu Argahen - Google Buku.
https://books.google.co.id/books?id=dTY4EAAAQBAJ&printsec=frontcove
r&dg=evita+aurilia+nardina&hl=id&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&qg=evit
a aurilia nardina&f=false

Susanti, E. (2020). Upaya Penyembuhan Ruam Popok ( Diaper Rash )
Menggunakan Vco ( Virgin Coconut Oil ). Jurnal limiah Obsgin, 1-10.

Sutanto, A. V. (2021). Asuhan pada Kehamilan (Cetakan Pe). PUSTAKA BARU
PRESS.

Than, D., Adam, S. K., & Alow, G. B. (2018). Penggunaan Alat Kontrasepsi
Dalam Rahim : Eviden Based Pengetahuan Ibu di Indonesia. JIDAN (Jurnal
Ilmiah Bidan), 5(2), 47-55. https://doi.org/10.47718/jib.v5i2.831

Utami Dewi, N. L. G. L. (2018). Hubungan Antara Personal Hygiene Dengan
Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Nifas Di Praktik Mandiri Bidan Kn,
a.Md. Keb Tahun 2018. Journal of Chemical Information and Modeling,
53(9), 1689-1699. http://repository.poltekkes-denpasar.ac.id/991/

Utami, I., & Fitriahadi, E. (2019). Buku Ajar Asuhan Persalinan & Managemen
Nyeri Persalinan. Universitas Aisyiyiah Yogyakarta, 284 him.

Wardani, S., & Yuliasri, T. R. (2018). Tingkat pengetahuan ibu post partum
primipara tentang perubahan fisiologi masa nifas. Jurnal llmu Kebidanan,
5(1), 70-76.

Widiastini, L. P. (2014). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin dan
Bayi Baru Lahir (pp. 77-78). https://books.google.co.id/

Wirda, W. (2021). Gambaran Pengetahuan Akseptor Kb Implant Tentang Efek
Samping Alat Kontrasepsi Impan Di Puskesmas Talang Bakung, Kota Jambi
Tahun 2021. Jurnal Ekonomi Manajemen Sistem Informasi, 2(4), 490-500.
https://doi.org/10.31933/jemsi.v2i4.453

Yuliaswati, E. (2020). Kegiatan Pelaksanaan Perawatan Perineum Pada Ibu Nifas
di PMB Srii Rejeki Plupuh Sragen. Gaster, 18(2), 131.
https://doi.org/10.30787/gaster.v18i2.540

Zahroh Nuursafa. (2021). Asuhan Keperawatan Pada Ibu Masa Nifas. 3, 103—
111. http://eprints.poltekkesjogja.ac.id/6117/4/Chapter 2.pdf



