Lampiran 1

TIME SCHEDULE PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASISWA PRODI D III KEBIDANAN

bentuk CD dan Hard Cover

TAHUN AKADEMIK 2025
No | Kegiatan Waktu Keterangan
Il Pengajuan topik / judul 05 Juli 2025 Pembimbing LTA
penelitian Mahasiswa
2y Penyusunan LTA 05 Juli 2025 Pembimbingan LTA
Mabhasiswa
£)) Ujian hasil LTA 16 Juli 2025 Penguji Mahasiswa
4. Revisi, Skrinning dan 01 September 2025 Pembimbing LTA
penjilidan LTA '/
Penguji
Koordinator LTA
Mabhasiswa
5. Pengumpulan LTA yang telah 07 September 2025 Mahasiswa
disahkan dewan penguji dalam Bag.Perpustakaa




Lampiran 2 informed consent

PERSETUJUAN PASIEN KOMPRE

(Informed Concent)

Saya yang benanda tangan di bawah ini :
Nama

Usia

Jenis Kelamin :
Alamat

No. KTP Cukunsg.....s .................................

Dengan ini memberikan Persetujuan / Penolakan* kepada istri saya untuk
menjadi pasien asuhan komprehensif ............coooiiiiii
terhadap : saya-sendiri / Istri / Anak/ Ibu-saya dengan :

Nama fe...\....‘.\.'.‘.\.\fﬁ ...........................................
Usia 9:’ ..... LI Tahun

JemsKelamm ecempuon

Alamat

No. KTP

Tujuan. biaya, sifat, dan resiko yang dapat ditimbulkan dari asuhan
tersebut telah dijelaskan dan saya menyetujﬁi akan diberikan asuhan oleh
mahasiswa Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak. Saya menyadari bahwa mahasiswa
tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha memberikan asuhan sebaik-
baiknya dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat persetujuan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

........................... 3 sscesssansesssssesessesveseese Slaces

asiswa, Yang Meu)clmm




Lampiran 3 SOAP

4. Riwayat obstetnt yang lalu
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N Nchamilan Persalinan Nifas Anak Ket
® "Re | Lama | Pemvulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penvulie | Pemvulit | Jh | BBL | Umur | Penyulic
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a: Nutnist: o A I A 2 PR o e o i
b. Eliminasi : .86 .. [ T ff.'f".'f ..... AL (S

¢. Isurahat : Tidur siang
Tidur malam ..
d. Akuvitas schan-harn @

10. Data psihososial

Ibu menikah ..!.... kali.pada usia ..\, tahun, lama pernikahan (' tahun. Kchamilan
direncanakan/ tidak direncanakan. Hubungan ibu dan Kcluarga Harmonis/tidak
harmonis. Kcluarga  mendukung/tidak  mendukung  kchamilan ini.  Pengambil

keputusan dalam keluarga adalah ... 240 dan ada/tidak ada tradisi yang bisa
membahayakan keschatan ibu dan Janin. Jika ada scbutkan
T, ). Ibu merencanakan bersalin 2., &% Jarak
dari rumah ke tempat bersalin .1 >.... Km

*caret jiks ndak perly

men./



DATA OBJEKTIF

| B

(]

Pemeriksaan Umum
KU TPan
Kesadaran Sompgs Mh(

. Pemeriksaan Antropometri

BB scbelum hamil : 70 Kg
N

BB sckarang : 87....Kg
TB V. Cm
LILA A6 Cm
™T 2 46,7
. Pemeriksaan TTV.
D 2 MOS0, s mmHg
Nadi  :82.cceenen x/menit
. Pemeriksaan Fisik
a) Wajah : pucat (9, oedema ( ) daerah....
b) Mata - konjungliva...'\".@{'f(’!..!‘.‘#.({‘ .......... , sklera Neloh  1<doe¥
c) Leher :pelebaran vena jugularis (), benjolan kelenjar limfe (-) dan

pembesaran kelenjar tiroid ( ).
d) Dada .. retraksi dinding dada : ada/ tidak
- paru-paru s M
- Jantung .0l
¢) Payudara : jaringan parut (), tming susu menonjol(-r), benjolan (=), kolostrum (-/-)
f) Abdomen :keedopes lua beloy CPapl pede debon 20(f
Inspeksi: Bekas luka operasi (4}

*beri tanda -/+

Palpasi,
— Leopold I s e butot ...
— Leopold IT: vk et 3. 357 ok
g Sk S
— Leopold III ; .. ket teges. . A0l
— Leopold IV : KOMMHA ot
—  Palpasi WHO elen, . UDIA. o inppaaremsiarmms o ssess
g) DII - 14%.. x/mnt, teratur/tidak teratur
h) Genitalia : chadwick (), varises ( ), Lesi (), nyeri (), pembengkakan kelenjar
bartholini ( ), pengeluaran cairan () gelel - Aevvien ‘
i) Ekstremitas : oedema (5) ........ ,varices (-), Reflek patela kanan @ Kiri ()

*heri tanda -/+



5. Pemeriksaan penunjang : )l B\clolon

Tanggal Jenis Pemeriksaan Hasil
g Hb =
/o Protein Urine =
“i Glukosa Urine i
I USG =
Dan lain-lain -

ANALISIS DATA
BRI NN BB i s s
e Eomogel i ekeanf . efels

Mahasiswa Pembimbing
\!
/ &
( 4/’ Numsosst): (\V\\m s San (- (1)
(' i
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JI Ampera No 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA ! ateOin

NIM 1220429
TEMPAT PRAKTIK - ol Upe
TANGGAL /JAMPENGRAJIAN. " 0 (oemler 59

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

2 vu

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKATIAN

Tanggal (0% debmbes 2y
Pukul 100

Tempat Db Uy

Oich NPT B

DATA SUBYEKTIF

1. Identitas
Nama Ibu ML E A Nama Suami
Umur 297 4t Umur
Suku D Maoys Suku
Agama Lo Agama
Pendidikan 16\ Pendidikan
Pekerjaan DAk Pekerjaan
Alamat DL W eelpten. kotalasy
No.Hp :05‘)(%41,85 i

-

3. Riwayat menstruasi
o Siklus

e HPHT I W P4,

e TP ; Asember

No Reg :

b2 ' I

: 2 Awon
(Pug
Alam
CSMA
AN
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6.

Riwavat obstetn vang lalu

\ Wehamiban "ll\lll."lli
e tama | Pensulit | Fempat | Penatomg [ fems | Pon
| fhevwm e eden ot |
i 2 PRI - \‘nnr'\ plen 1 L() |
Aoy e |

OW el bome  olevnen

Wodepat | cpral. [4oeh), Y brars

keschatan

Letywnen len

wpaden fe

Nt Anak b it
Wit Pemvat Ik L e L Cmar | Penyani e
SAREIZARALN | veop |
wy 126,01 it wer
' el 28 ! | {
! | |
| | | |
|
! t
] ' ‘
I I

Ko Vi

penyd} woos .|

a. Nutrisi

b. Eliminasi :.

fvice konumi

c. Istirahat : Tidur siang
Tidur malam .

10. Data psikoscsial
Ibu menikah ..\.... kali,pada usia .. 7R tahun, lama pernikahan é tahun. Kehamilan
direncanakan/ tidak direncanakan. Hubungan ibu dan keluarga Harmonis/tidak
harmonis. Keluarga mendukung/tidak mendukung kehamilan ini. Pengambil

keputusan dalam keluarga adalah ... 1/ova ... dan ada/tidak ada tradisi yang bisa
membahayakan kesehatan ibu dan janin. jika ada sebutkan
Conosomrsnsmosict sssnnnsis Sisasanaevenens ). Tbu merencanakan bersalin {0l W Jarak

dari rumah ke tempat bersalin ...l 2..... Km

*coret jika tidak perly



DATA OBJEKTIF

1. Pemeriksaan Umum
KU Gl
Kesadaran : (crv;ro\ monht
2. Pemeriksaan Antropomelri
BB sebelum hamil s B K
BB sekarang
B
LILA
IMT
3. Pemeriksaan TTV
TD LY (1S mmHg
Nadi .86 .. x/menit
S Al o
4, Pemeriksaan Fisik
a) Wajah : pucat (-), oedema (-) daerah....
b) Mata : Eon_iungtiva....We('??‘:‘...m&‘.‘f.“. ....... ,sklera ... heledc et ...
c) Leher :pelebaran vena jugularis (), benjolan kelenjar limle (4 dan
pembesaran kelenjar tiroid ().
d) Dada ;- retraksi dinding dada : ada/ tidak
- panEpart s BT s
- Jantung L.

e) Payudara : jaringan parut (-), puting susu menonjol(t). benjolan (=), kolostrum (+/+-)
f) Abdomen :levddpet Veuel Ivka Opl WS fbuag
Inspeksi: Bekas luka operasi (t)
*beri tanda -/+
Palpasi,
— LeopoldI :

— Leopold III :
— Leopold [V : 4
— Palpasi WHO : 125 oo

g) DIJ : YH... x/mnt, teratur/tidak teratur—

h) Genitalia : chadwick (-), varises ( ), Lesi (), nyeri ( ). pembengkakan kelenjar

bartholiri ( ), pengeluaran cairan () Adek  Flcrabeon

i) Ekstremitas : oedema (-) ........ , varices (3, Reflek patela kanan () Kiri (4)
*beri tanda -/+
p




CATATAN PERKEMBANGAN
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
: -~ - ___J Ampera No 8 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA :Nueml 05si1Qur R

NIM :230\W429
TEMPAT PRAKTIK  :pwh, wivee
__TANGGAL /JAM PENGKAJIAN

G \22y / 0600

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN

DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum

Nama Ibu e Nama Suami
Umur  F7. Hn Umur
Suku LMoy, Suku
Agama Lo Agama
Pendidikan $: Pendidikan
Pckerjaan \ 61 Pekerjaan
Alamat votelrn
No. Tip o3y S0 pmes T
AL Riwavat Obstetri
Geee BP % A
ek " Persalinen Anak
L L he T Vama | Penyain | Tempar | Fonmeng | deai ] Fraguid | Pemsuii _“m}l:n_{“_
[alr  lower] * twm beka fep [ - | = (P abobth | - [l
>3 pum Ml bden | ¢ = s w28 ) - My
! 1 ] 1PN 1-brden TEop 8 ot Do ot | = g
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B, Riwavat Kehamilan Sckarang

Had teratur tidak termrur’ sakt tdaksakn

Siklus F1 Han

Hanyuknyy Drisi sedont Dusvsh

NPT 2% 0% 24 Tahuran Persalinan * "2 lama hamil. >0 minggu
Greraban anak pertama kali diasakan bulan

Penksaliaml Dokter Bidan parmmedih, deimm

C, Riwavat Persalinan Sckarang
Iikarim oleh

Datang sendin’ Oleh

His mulia sepak tangpal 1Y 1324 Jam. 05 %o
Darah Lendir scpak tanggal 161334 Jam oC w0
Ketuban . betrm / pecah, sepuk tanggal VY0 34y Jam LS BV

2. Anamnesis Khusus
Keluhan utama o ted

Riwavat Pergalanan Penyvakin
Cuge | ety Wi Wb

Mipujv Tmbh Wrac

wgtel (‘cr
Pedde lew of
Wb en

Yo QLW 1wy pvn

Fects Wetvben B
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PROD! KERIDANAN POLITEMNIK "ALSYIYAH PONTIANAK
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DATA OBJEKTIF
A. Status Presens

Beratbadan: 8b Kg  Tekanandarah - . \\3(€0 mmHg  Laboratorium : foloie. At
Tinggi badan: .ASt. .cm  Nadi oY Xmenit HB o %
KeadaanUmum - B Pernafasan A8 ~/menit Leukosit: ....... /mm*
Anemia lkterus Hau Limfe A ATIIE Sieoronssrsensarntonsase
Kesadaran : COMpO> M’y [dema
Gizi iAWl Varices
Payudara - horme! Refleks
Janung : . oot
Paru-pary - Noveme?
B. Status Obstetri
PemeriksaanLuar : PemeriksaanDalam :
Tanggal |6V 24 13y OL-00 gl 1013 2+ oé-0°

Leopold |
Leopold 1T

Leopald 111 $4cebnn W?
&

TPy 2280 ¢m

D)) l‘a': A menit
Teratur Ldahierstor

HIS: \.& 10 mennt
Lamanya : . 2% -.denik
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TaksiranBRI - 2:6%¢ gram

Lingkaran bandlc : -
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CATATAN PERKEMBANGAN
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3)

LAPORAN PERSATINAN X
1 Penolong Dakser  Bidan w':‘"“ ";"""" 4’ GG Cara Persalinan ‘f""""
Lama Persalingn it Jam y
Yangaal 16 detem wek Tory palor 13 0w, 1D P embasscn lonf-ap
J(.J X0 SRR Tt P s )
Eembad npgah, (g 4( v lf«ﬂff(“"‘] L LI ST TR 14
Peany Goonfea | anll forompear L,a’«]', Mengang, | .J/’.ml-n
2B 3o poem, T gl cm, Like st LA, g B Adee
) ‘Aat'— et K(r'( or k' lele rz)' N 13 o5 Wi, Ilﬂebfr'l r’? .
o TCE I T 5 W0 TV Z0 £ ST L VSR 0 BT St L L 2L O L (7
LTI ‘(\"‘ Rsel s
Keadaan ibu pasea persalinan
Keadaan umum : @ % Tekanan (I;unh:“‘./“ mmhlg Nadh 8‘) x/ menit
Pernapasan - .4 X menit Plasenta lalur - spontan / psssuad Lengkap / tisdedetericap
Berat plasenta : 4 5%V gram Panjang tali pusat - .. 49 . . cm Tinggr fundus uteri = 3¢ 4 P>
K(\l\l;:;ksl uterus : ™ Perdarahan selama persalinan © . * I(O cc
Keadaanbayi
Lahir tanggal .. 16 V%2 24 Jam . V2.45 . . wiB Tidup / Mt / misssasi
Berat badan © M40 .. gram Panjang badan : . 4€. cm , Jeniskelamin © perempuan / laki-laki
Lingkar kepala = % Cm. kelaman kongenital : . hele. ade
Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal : menit post partum
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiran mati : ...,
NILAT APGAR
0 1 2 NILAI APGAR | 1 menit | 5 menit | 10 menit
Tidak ada < 100 > 100 Denyut jantung > 3 2>
Tiduk ada Tak teratur Menangis kuat Usaha bernafas 2 2 2
Lemah Fleks sedikit Gerak aktif Tonus otot > ~
Tidak ada Meningis M Peka ' | > “
Merah Jambu
Biru / putih Ujung2 bira MerahJambu Warmna kulit 2 -~ 2
Total ] o [

Asfiksia :tidak / sedang / berat
Resusitasi :

O.dimuka (6 hter/menit) 2
Pompa udara berulang (VTP) :
Intubasi endotracheal X
Pembenan obat-obatan

=.menit sesudah lahir
menit sesudah lahir
menit sesudah lahir
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Lembar Observase ada Vou ‘Bersalin

W \ LEMBAR OBSERVASI PERSALINAN
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POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
I Ampera No G Telp (096 1) £055117

NAMAMAHASISWA Numal agan

NM 2200420

TEMPAT PRAKTH b wiae

TANGGAL /JAM PENGRAJIAN I 2y /oo

ASEIAN RKEBIDANAN PADAIBE NTEAS

N Revister

Fangval Nasul k- 1324

lam Penohajian 4 -8 €

Iaban Maknd PMb Wine

PPenghag

IDENTITAS

Nama Ibu

Nama Suami

L Umur
Suku Suku

Agama Agama

Pendidikan Pendidikan

Pekerjaan Pekerjaan

ATRIIAL Sl s oumrar ey A s e s A R S R SR ARSI

[ R 0 . . G T T LT I e

A. DATA SUBJEKTIF

Tanggal Pengkajian o Ve I o Waktu [B_Oo wIB
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POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
Jl. Ampera No. 9 Telp (0561) 8685112 ——— |

NAMA MAHASISWA : Nuw ! aggrgun
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ASUHAN KEBIDANAN PADA AKSEPTOR KB
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- Muka - hdow  Ppucct
- Mata sl een P\“‘L; W};M&Nk W(/I mod”l
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

s JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : Nunl atcian

NIM 133042 g
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Keluhan utama:
3. Riwayat Kehamilan :

[

G.3P.2.Awv. Usia Kehamilan : 3¢ my
Penyakit ibu selama kehamilan thdal ade
Komplikasi kehamilan hdek ada
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