
 

 

 

 

 

 

 

 

A. Kesimpulan 

BAB V 

PENUTUP 

 

Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. D dari kehamilan, persalinan, 

nifas Bayi Baru Lahir ( BBL, Imunisasi serta KB. Berdasarkan 7 langkah varney 

mulai dari pengumpulan data, observasi, hingga evaluasi penulis menyimpulkan: 

1. Konsep dasar pada asuhan kebidanan komprehensif yaitu Asuhan secara 

komprehensif dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir sampai bayi 

mendapatkan imunisasi. 

2. Mengumpulkan data subjektif dan objektif pada Ny. D dan By. Ny. D. 

 

3. Setelah dilakukan pengkajian pada kasus maka dapat ditegak kan analisa 

yaitu Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. D dan By. Ny. D di Kota 

Pontianak. 

4. Dilakukan pelaksanaan pada kasus berupa asuhan kehamilan, persalinan, bayi 

baru lahir dan kunjungan nifas dan bayi. 

5. Adanya perbedaan teori dengan kasus yaitu kesenjangan antara temuan pada 

usia Ny. D yang termasuk kategori kehamilan dengan risiko tinggi dan tidak 

di temukan kesenjangan pada proses kehamilan, persalinan, bayi baru lahir 

dan nifas. 

 

B. Saran 

1. Bagi Ny.D dan By.Ny.D 



 

 

 

Perlu adanya edukasi atau memberikan pemahaman yang terkait tentang 

persalinan normal, baik itu hal-hal yang dianjurkan pada saat masa kehamilan 

ataupun yang dilarang pada masa kehamilan yang dapat mempengaruhi proses 

persalinan normal pada Ny. D. Diharapkan subjek penelitian atau masyarakat 

dapat melakukan deteksi dini segera apabila ada kelainan pada saat masa 

kehamilan, sehingga apabila ada kelainan cepat di tangani atau mendapatkan 

penanganan lebih lanjut. 

2. Bagi Lahan Praktik 

 

Dalam menyikapi klien sudah cukup baik dan hendaknya diharapkan 

bidan dapat memberikan asuhan yang sesuai dengan standar kebidanan. 

3. Bagi Politeknik Aisyiyah Pontianak 

 

Diharapkan institusi kesehatan terutama untuk penanganan ibu hamil dan 

anak perlu ditingkatkan lagi dalam upaya meningkatkan kualitas pelayanan 

seperti ANC, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir, sehingga dapat mengurangi 

kasus angka kematian ibu dan anak. 

4. Bagi Peneliti 

Diharapkan peneliti bisa menambah referensi serta menambah 

pengetahuan dan pengalaman, memperdalam pemahaman tentang proses dari 

kehamilan, persalinan, Kesehatan ibu sampai dengan perawatan bayi baru lahir, 

kemudian dapat memberikan edukasi yang baik kepada para ibu yang sedang 

mengandung agar menambah wawasan bagi mahasiswa Politeknik Aisyiyah 

Pontianak. 


