
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan 

menggunakan 7 langkah Verney dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny. 

Y dan By. Ny. Y dari kehamilan, bersa]lin, BBL, Nifas, Imunisasi, dan KB, 

maka dapat disimpulkan: 

1. Asuhan Kebidanan komprehensif pada Ny. Y dan By.Ny. Y dengan Fetal 

distress telah dilakukan sesuai dengan 7 langkah varnay dan dituangkan 

dalam bentuk SOAP. 

2. Mengetahui konsep dasar Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. Y dan 

By.Ny. Y dengan fetal distress. 

3. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan 

dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format yang tersedia 

melalui Teknik wawancara dan observasi mulai dari asuhan kebidanan pada 

ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, imunisasi hingga KB. 

4. Analisis telah ditegakkan berdasarkan dari data yang didapat pada langkah 

pertama mulai dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, 

imunisasi serta KB. 

5. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, 

imunisasi serta KB tidak ada masalah , karena telah dilakukan perencanaan 

yang baik efesien dan aman. 
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6. Terdapat kesenjangan antara penelitian dan teori pada kehamilan 

(Pemeriksaan ANC, Hb dalam kehamilan, TFU, Fetal distress). 

 

 

B. Saran 

1. Bagi Lahan Praktik 

 

Dalam setiap menangani pasien selalu menerapkan konsep asuhan 

kebidanan sehingga tenaga Kesehatan bisa memberikan asuhan sesuai 

dengan kasus atau kondisi pasien. 

2. Bagi Institusui 

 

Dapat meningkatkan mutu pelayanan yang berkaitan dengan obstetric 

dan bisa menerapkan asuhan-asuhan terbaru yang bagi Kesehatan ibu dan 

anak. 

3. Bagi Bidan 

 

Dalam menangani klien hendaknya selalu menerapkan asuhan 

kebidanan sehingga dapat memberikan pelayanan sesuai dengan kondisi dan 

kasus pasien dan selalu dapat mengupdatediri dengan ilmu-ilmu dan 

penelitian terbaru sehingga bisa menambah wawasan bidan. 


