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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasiil peneliitiian Analiisa Huibuingan Rasiio Neuitrofiil-

Liimfosiit (NLR) dengan Kategorii Hasiil Pemeriiksaan Xpert MTB/RIiF pada 

Pasiien Tuiberkuilosiis Parui dii wiilayah Kecamatan Delta Pawan Kabuipaten 

Ketapang dapat diisiimpuilkan bahwa tiidak terdapat huibuingan yang siigniifiikan 

antara niilaii NLR dengan kategorii hasiil pemeriiksaan Xpert MTB/RIiF pada 

pasiien tuiberkuilosiis parui. 

B. Saran 

Berdasarkan hasiil peneliitiian yang telah diilakuikan, maka peneliitii 

memberiikan beberapa saran sebagaii beriikuit: 

1. Bagii Praktiik Kliiniis 

Pemeriiksaan Xpert MTB/RIiF tetap menjadii metode uitama dalam 

menentuikan tiingkat beban bakterii. 

2. Bagii Peneliitiian Selanjuitnya 

Peneliitiian selanjuitnya diiharapkan mengguinakan juimlah spesiimen 

yang lebiih besar serta niilaii CT Xpert secara nuimeriik agar hasiil analiisiis lebiih 

sensiitiif dan lebiih mewakiilii kondiisii sebenarnya. 

3. Bagii Iinstiituisii Pelayanan Kesehatan 

Diiharapkan kuialiitas pengambiilan spesiimen spuituim dapat 

diitiingkatkan agar hasiil pemeriiksaan Xpert MTB/RIiF lebiih akuirat dan benar-

benar mencermiinkan kondiisii pasiien. 

4. Bagii Pengembangan Iilmui Pengetahuian 

Hasiil peneliitiian iinii diiharapkan dapat menjadii referensii tambahan 

dalam memahamii keterbatasan NLR sebagaii biiomarker tuinggal pada 

tuiberkuilosiis, serta mendorong peneliitiian lanjuitan terkaiit huibuingan antara 

parameter iimuinologii dan miikrobiiologii.


