
i 
 

i 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. L 

DENGAN ANEMIA RINGAN DAN BY. NY. L  

 DI KOTA PONTIANAK 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

TIWI ANJANI 

23011528 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK 

TAHUN 2026 

 



 
 

i 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. L 

DENGAN ANEMIA RINGAN DAN BY. NY. L  

DI KOTA PONTIANAK  

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat 

Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan 

 

 

 

 

TIWI ANJANI 

23011528 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK 

TAHUN 2026 

 



 
 

ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iv 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

v 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. L 

DENGAN ANEMIA RINGAN DAN BY. NY. L 

DI KOTA PONTIANAK  

 
Tiwi Anjani1, Sofia Afritasari2, Yetty Yuniarty3 

 

 

 

INTISARI 

 

 

Latar Belakang :Asuhan kebidanan komprehensif adalah pelayanan kebidanan 

yang diberikan secara menyeluruh dan berkesinambungan mulai dari masa 

kehamilan, persalinan, masa nifas, perawatan bayi baru lahir hingga pelayanan 

keluarga berencana. Pelayanan ini berperan penting dalam menjaga kesehatan ibu 

dan bayi serta sebagai upaya pencegahan dini terhadap kemungkinan terjadinya 

komplikasi. Anemia ringan pada ibu hamil masih sering ditemukan dan dapat 

menimbulkan dampak negatif bagi ibu maupun janin apabila tidak ditangani 

secara optimal, seperti meningkatnya risiko gangguan kehamilan dan persalinan. 

Oleh karena itu, diperlukan penerapan asuhan kebidanan komprehensif yang tepat 

sejak masa kehamilan hingga masa nifas. 

Tujuan penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk memberikan dan 

mendeskripsikan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. L dengan anemia 

ringan dan By. Ny. L yang dilaksanakan di  Pontianak. 

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif dengan 

pendekatan studi kasus (care study report/CSR). Pendekatan ini dilakukan untuk 

mengkaji secara mendalam pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif yang 

mencakup masa kehamilan, persalinan, nifas, perawatan bayi baru lahir hingga 

imunisasi pada Ny. L dan By. Ny. L di  Pontianak. 

Hasil Penelitian : Pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif (continuity of 
care) yang diberikan sejak masa kehamilan, persalinan, nifas, perawatan bayi 
baru lahir hingga imunisasi menunjukkan hasil yang baik. Selama proses asuhan, 
tidak ditemukan perbedaan atau kesenjangan antara teori yang ada dengan 
praktik kebidanan yang diterapkan 
Simpulan: Berdasarkan hasil pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada 

Ny. L dan By. Ny. L di Pontianak Selatan, dapat disimpulkan bahwa asuhan yang 

diberikan telah sesuai dengan teori dan standar praktik kebidanan tanpa adanya 

kesenjangan antara teori dan praktik 

 

Kata kunci  :Asuhan Kebidanan Komprehensif 

Kepustakaan   : 40 buku,29 Jurnal 

Jumlah halaman :xiii-156 

 

  



 
 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamualaikum Wr. Wb 

 Dengan mengucapkan bismillah, puji syukur kita panjatkan atas kehadiran 

Allah SWT, karena atas berkat dan Rahmat-Nya yang telah diberikan sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir (LTA) yang berjudul Asuhan 

Kebidanan Komprehensif Pada NY. L Dengan Anemia Ringan dan By.Ny L 

.DI KOTA PONTIANAK ” 

 Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini penulis tidak terlepas dari berbagai 

rintangan dan hambatan, namun penulis mendapatkan bimbingan, saran maupun 

dukungan dari berbagai pihak baik secara langsung maupun tidak langsung. 

 Dalam kesempatan ini izinkan penulis menyampaikan rasa hormat dan 

terimakasih yang sebesar – besarnya kepada : 

1. Ibu Tilawaty Aprina S.ST., M.Kes selaku Direktur Politeknik ‘Aisyiyah 

Pontianak yang telah memberikan kesempatan untuk mengikuti pendidikan 

di Politeknik Aisyiyah Pontianak. 

2. Kedua orang tua penulis, Bapak Juteng dan Ibu Ida, yang dengan penuh 

kasih sayang, doa, dukungan, dan pengorbanan tanpa henti selalu 

mengusahakan agar anak pertamanya ini dapat menempuh pendidikan 

setinggi-tingginya hingga berhasil menyelesaikan studi dan meraih gelar ini. 

Terima kasih atas setiap doa dan perjuangan yang senantiasa menguatkan 

penulis. Kepada adik tercinta, Dimas Friadi, terima kasih telah menjadi 

sumber semangat, kebahagiaan, dan motivasi bagi penulis untuk terus 

berjuang meraih cita-cita. 



 
 

vii 
 

3. Ibu Elliyana Lulianthy S.ST.,M Keb selaku ketua program studi DIII 

Kebidanan. 

4. Ibu Sofia Afritasari,S.ST.,M.Kes selaku dosen pembimbing Laporan Tugas 

Akhir. 

5. Ibu  Yetty Yuniarty,M.Kes selaku dosen penguji Laporan Tugas Akhir. 

6. Ibu Intan Purnama sari,S,ST selaku dosen pembimbing asuhan komprehensif 

dari ANC, INC, PNC, BBL, Imunisasi,dan KB 

7. Ny. L selaku pasien Asuhan Kebidanan Komprehensif serta Tn. S selaku 

suami pasien yang telah memberikan izin kepada istrinya untuk diberikan 

asuhan dan telah bekerjasama selama asuhan berlangsung.    

8. Puskesmas Gang Sehat dan PMB eqka Hartikasih yang telah memberikan 

izin kepada penulis dalam memberikan  Asuhan Komprehensif Sehingga 

dapat Menyusun Laporan Tugas Akhir ini. 

9. Staf Dosen Politeknik 'Aisyiyah Pontianak yang telah mendidik penulis 

selama ini 

10. Penulis juga ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada keluarga besar, baik dari pihak Mama maupun pihak Bapak, yang 

selalu hadir memberikan doa, dukungan, serta perhatian yang tulus kepada 

penulis.  

11. Almarhum Solehan, kakek tercinta, beserta nenek tersayang, yang senantiasa 

memberikan doa, kasih sayang, dukungan, dan semangat kepada penulis. 

Meski kakek telah berpulang sebelum menyaksikan pencapaian ini, doa, 

nasihat, dan kenangan beliau akan selalu menjadi penyemangat. Terima kasih 



 
 

viii 
 

kepada nenek tercinta yang terus mendoakan, menguatkan, serta mengajarkan 

penulis untuk tidak mudah menyerah dan selalu bersyukur. 

12. Tiwi Anjani diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya yang telah berjuang 

untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. Sulit bisa bertahan sampai dititik 

ini. God, thank you for making me an independent woman. I know there are 

many greater achievements ahead, but I'm proud of this achieve. 

Untuk itu penulis senantiasa mengharap segala saran dan kritik yang 

bersifat membangun dari semua pihak demi kesempurnaan Laporan Tugas 

Akhir ini. Atas segala dukungan dan perhatiannya saya ucapkan terimakasih. 

Wassalamu”alaikum Warohmatullahi Wabarakatuh. 

 

Pontianak,15 Febuari 2026 

 

                                           Penulis 

                                                                         Tiwi Anjani 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................. ii 

LEMBAR PERSETUJUAN ................................................................................ iii 

LEMBAR PENGESAHAN ..................................................................................iv 

SURAT PERNYATAAN ....................................................................................... v 

INTISARI ..............................................................................................................vi 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ..........................................................................................................xi 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 4 

C. Tujuan Penulisan .......................................................................................... 4 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 5 

E. Ruang Lingkup ............................................................................................. 6 

F. Keaslian Penelitian ....................................................................................... 7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................ 8 

A. Tinjauan Teori .............................................................................................. 8 

1. Konsep Dasar Kehamilan ....................................................................... 8 

2. Asuhan Kebidanan ibu Hamil dengan Anemia .................................... 41 

3. Persalinan  ............................................................................................ 52 

4. Nifas ..................................................................................................... 62 

5. Bayi Baru Lahir  ................................................................................... 68 



 
 

x 
 

6. Imunisasi .............................................................................................. 75 

7. Keluarga Berencana  ............................................................................ 77 

B. Kebijakan Terkait Kasus Yang Diteliti ...................................................... 80 

C. Kerangka Konsep Penelitian ...................................................................... 82 

BAB III  METODE PENELITIAN .................................................................. 100 

A. Desain Penelitian ...................................................................................... 100 

B. Tempat dan Waktu Penelitian .................................................................. 100 

C. Subjek Penelitian ...................................................................................... 101 

D. Jenis Data ................................................................................................. 101 

E. Teknik pengumpulan data ........................................................................ 102 

F. Metode Analisa Data ................................................................................ 103 

G. Etika Penelitian ........................................................................................ 104 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................... 106 

A. Hasil Penelitian  ....................................................................................... 106 

B. Pembahasan  ............................................................................................. 143 

C. Keterbatasan Penelitian  ........................................................................... 152 

BAB V PENUTUP .............................................................................................. 153 

A. Kesimpulan .............................................................................................. 153 

B. Saran ......................................................................................................... 154 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 155 

LAMPIRAN ...................................................................................................... 158 

  



 
 

xi 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2. 1 Kenaikan berat badan selama Kehamilan berdasarkan BMI ................ 15 

Tabel 2. 2Tinggi Fundus Uterus ............................................................................ 17 

Tabel 2. 3 Pemberian Vaksin TT ........................................................................... 21 

Tabel 2. 4 Kriteria Anemia..................................................................................... 48 

Tabel 2. 5 Involusi Uteri ........................................................................................ 63 

Tabel 2. 6 Macam-macam Lochea Pada Masa Nifas ............................................. 64 

Tabel 2. 7 Pemeriksaan APGAR Score.................................................................. 69 

Tabel 2. 8 Jadwal Imunisasi Pada Bayi .................................................................. 75 

Tabel 2. 9 Metode Kontrasepsi Pasca Persalinan................................................... 78 

Tabel 3.1 Waktu dan Tempat Penelitian .............................................................. 101 

Tabel 4.1 Kunjungan ANC 2 ............................................................................... 110 

Tabel 4.2  Kunjungan ANC 3 .............................................................................. 112 

Tabel 4.3 Kunjungan ANC 4 ............................................................................... 114 

Tabel 4.4 Catatan perkembangan persalinan ....................................................... 119 

Tabel 4.5 Catatan Perkembangan Pada Ibu Nifas ................................................ 127 

Tabel 4.6 Catatan Perkembangan Pada Bayi Baru Lahir ..................................... 134 

Tabel 4.7 Catatan Perkembangan Imunisasi ........................................................ 137 

Tabel 4.8 Data Subjektif dan Objektif Asuhan Kehamilan.................................. 143 

Tabel 4.9 Data Subjektif dan Objektif ................................................................. 147  



 
 

xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 Manuver Leopold 1 ........................................................................... 18 

Gambar 2. 2 Manuver Leopold 2 ........................................................................... 19 

Gambar 2. 3 Manuver Leopold 3 ........................................................................... 20 

Gambar 2. 4 Manuver Leopold 4 ........................................................................... 20 

  



 
 

xiii 
 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 2.1 Kerangka Alur Pikir .............................................................................. 82  



 
 

xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Time Schedule .................................................................................. 158 

Lampiran 2 Inform Consent ................................................................................. 159 

Lampiran 3 SOAP ................................................................................................ 160 

Lampiran 4 dokumentasi  ..................................................................................... 201 

Lampiran 5 lembar Bimbingan ............................................................................ 204 

  



 
 

155 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Afni, R. et al. (2024) Buku Ajar Asuhan Kebidanan pada Kehamilan. Cetakan 

Pertama. Edited by R. Afni et al. Cilacap: Pt Media Pustaka Indo. 

Available at: https://media.neliti.com/media/publications/617788-buku-

ajar-asuhan-kebidanan-pada-kehamila-

d53121fe.pdf?utm_source=chatgpt.com (Accessed: January 14, 2026). 

Ani, M. et al. (2023) Dasar Dasar Ilmu Kebidanan. Cetakan 1. Penerbit Yayasan 

Kita Menulis. 

Arianti, S.P., Aliansy, D. and Mamlukah, L. (2022) ‘Hubungan Antara 

Pengetahuan Dengan Perilaku Ibu Hamil Terhadap Pencegahan Penularan 

COVID-19 Di Klinik Dompet Dhuafa Kabupaten Sukabumi’, Jurnal 

Kesehatan Rajawali, XII(1), Pp. 5–11. 

Azhari, A.S. et al. (2024) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi Balita 

Dan Anak Pra-Sekolah. Cetakan Pertama. Jakarta: Penerbit Nuansa Fajar 

Cemerlang Jakarta. Bersalin, R. and Dunda, R.M.M. (2023) ‘Hubungan 

Paritas Dengan Lama Persalinan Kala Ii Di Ruang Bersalin Rsud 

Dr.M.M.Dunda Limboto’, Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan 

Kedokteran, 1(2), pp. 37–46. 

Bone, J.N. et al. (2021) “Blood pressure thresholds in pregnancy for identifying 

maternal and infant risk: a secondary analysis of Community-Level 

Interventions for Pre-eclampsia (CLIP) trial data,” The Lancet Global 

Health, 9(8), pp. e1119–e1128. 

Dewi, Dina et al. (2022) Asuhan Kebidanan Nifas Dan Menyusui. Cetakan 

Pertama. Padang: Pt Global Eksekutif Teknologi . Available At: 

Www.Globaleksekutifteknologi.Co.Id. 

Diana, S.W., Laowo, S.L. and Sakila, Septiana Hulu, Emma Oktaviani, D.P. 

(2023) ‘Hubungan Jalan Jongkok Dengan Derajat Robekan Perineum Pada 

Ibu Hamil Trimester III’, Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 5(1), pp. 

43–50. 

Fitri, A. ramadhani et al. (2023) ‘Risiko Hamil Dengan 4T’, Jurnal Pengabdian 

dan pemberdayaan masyarakat, 1(1), pp. 45–50. 

Fitriyani, D. and Arifah, S. (2024) ‘Asuhan kebidanan pada ibu hamil trimester II 

dengan kehamilan normal’, Prosiding Seminar Nasional Penelitian dan 

Pengabdian Kepada Masyarakat, 2(September), pp. 1064–1069. 

Hairani (2023) ‘Sosialisasi Internet Sehat, Cerdas, Kreatif Dan Produktif Pada 

Masyarakat Kalijaga Baru’, Valid Jurnal Pengabdian, 1(3), pp. 1–10. 

Herliani, Y. et al. (2024) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. 

Cetakan Pertama. Edited by Y. Herliani et al. Jakarta : PT Nuansa Fajar 

Cemerlang Jakarta. 

Idayanti, T. et al. (2022) Asuhan Neonatus, Bayi Dan Balita Untuk Mahasiswa 

Kebidanan. Cetakan Pertama. Yogyakarta: Rizmedia Pustaka Indonesia. 

Isnaningsih, T., Keb, S.T. and Semarang, K. (2023) ‘Hubungan Berat Badan 

Lahir dengan Pertumbuhan Bayi di TPMB Isnaningsih, S.Tr.Keb 

Kabupaten Semarang’, Journal of Holistics and Health Sciences, 5(2), pp. 

289–295. ‘jurnal perdayaan masyakat (2020) olivia sinta, (2504), pp. 1–9. 

http://www.globaleksekutifteknologi.co.id/


156 
 

 
 

Kementerian, K. (2020) Pedoman Pelayanan Antenatal Terpadu. Jakarta. 

Kementerian Kesehatan (2020) Pedoman Pelayanan Kontrasepsi dan Keluarga 

Berencana. Cetakan Pertama. Jakarta: Kementerian Kesehatan RI. 

Kemenkes (2023) Anemia Ibu Hamil Berakibat Stunting pada Anak Hingga 

Kematian Ibu. Tersedia di https://keslan.kemkes.go.id/view_artikel/2335/ 

anemia-ibu-hamil-berakibat-stunting-pada-anak-hingga-kematian-ibu. 

Diakses pada 02 Maret 2026. 

Kurniarum, A. (2016) Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. 

Cetakan Pertama. Jakarta: Pusdik SDM Kesehatan. 

Lydia Lestari, D. (2024) ‘Asfiksia Neonatorum’, Scientific Journal, 3(1), pp. 08–

15. Available at: https://doi.org/10.56260/sciena.v3i1.124. 

Metasari, A.R., Kamsiyati, K. and Ermawati, E. (2022) “Hubungan Lingkar 

Lengan Atas (LILA) dan Kenaikan Berat Badan Ibu Hamil Dengan 

Taksiran Berat Janin,” Jurnal Ilmiah Kesehatan, 15(1), pp. 23–29. 

Nabila (2025) Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.F Dengan Anemia 

Ringan Dan By.Ny .F Kota Pontianak. 

Nelly, D. et al. (2024) ‘Asuhan Kebidanan pada Ny . R Umur 37 Tahun G3P2A0 

di Puskesmas Klandasan Ilir Kota Balikpapan’, Prosiding Seminar 

Nasional dan Call for Paper Kebidanan, 3(2), pp. 3242–3253. 

Nurhalisa et al. (2023) ‘Asuhan Kebidanan Komprehensif Dengan Kehamilan 

Normal Di Puskesmas Bontonyeleng Tahun 2023’, Jurnal Medisains 

Kesehatan, 4(2), Pp. 79–92. 

Permenkes (2017) Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia No 28 

Tahun 2017. 

Permenkes (2021) Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia  Nomor 21 

Tahun 2021. 

Purwani, E. (2024) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan & BAYI. Cetakan 

Pertama. Jakarta: PT Yapindo Jaya Abadi. 

Rambe, R.S. et al. (2024) ‘Pengaruh Birth Ball Terhadap Lama Kala I Fase Aktif 

Pada Ibu Bersalin’, Jurnal Ilmu Kesehatan dan Kebidanan Nusantara 

(JIKKN), 1(4), pp. 191–199. 

Rismawati, D. and Dewi, B.P. (2022) ‘Hubungan Inisiasi Menyusu Dini (Imd) 

Terhadap Lamanya Pengeluaran Plasenta Pada Kala Iii Persalinan Di Rsud 

Siti Fatimah Az-Zahra Palembang’, Journal of Comprehensive Science, 

1(5), pp. 1064–1073 

Rosita, U. and Rusmimpong, R. (2024) ‘Asuhan Kebidanan pada NY. Y 

G2P1A0 dengan Anemia Ringan di TPMB Bidan R Kota Bandung Tahun 

2024’, Nursing Care and Health Technology Journal (NCHAT), 2(2), pp. 

78–86. 

Sagitarini, P.N. and Wisnawa, I.N.D. (2022) “Penyuluhan Tentang Cara 

Mengatasi Morning Sickness Dan Pengukuran Lingkar Lengan Atas Pada 

Ibu Hamil Di Praktek Mandiri Bidan Jaba,” Indonesian Journal Of 

Community Empowerment (IJCE), 4(1), pp. 109–113. 

Setyorini, D. et al. (2024) Keluarga Berencana dan Kesehatan Reproduksi. 

Cetakan Pertama. Bandung: CV. Media Sains Indonesia. Available at: 

www.medsan.co.id. 

https://keslan.kemkes.go.id/view_artikel/2335/%20anemia-ibu-hamil-berakibat-stunting-pada-anak-hingga-kematian-ibu
https://keslan.kemkes.go.id/view_artikel/2335/%20anemia-ibu-hamil-berakibat-stunting-pada-anak-hingga-kematian-ibu
http://www.medsan.co.id/


157 
 

 
 

Siregar, E.P., Rezeki, S. and Siregar, A.E. (2024) ‘Perbandingan Kadar 

Haemoglobin pada Ibu Hamil Trimester I , II , III dalam Rangka 

Mengidentifikasi Kejadian Anemia Puskesmas Gebang Kabupaten 

Langkat Provinsi Sumatera Utara Tahun 2024’, Jurnal Ventilator: Jurnal 

riset ilmu kesehatan dan Keperawatan, 2(4), pp. 37–48. 

Sitepu, A.B. et al. (2024) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi 

Baru Lahir. Cetakan Pertama. Jakarta: Penerbit Nuansa Fajar Cemerlang 

Jakarta . 

Sitti Mukarramah, Mk. et al. (2024) Bunga Rampai Pemeriksaan Fisik Ibu 

Hamil. Cetakan Pertama. Cilacap: Pt Medika Pustaka Indo. Available At: 

Www.Mediapustakaindo.Com. 

Situmorang F.N.S, Amra R.N, Rambe R.S, Bancin, F. (2024). Asuhan 

Kehamilan. Medan: Pustaka Media Publishing. 

Sofia Afritasari, Nurhasanah Nurhasanah and Nur Safika (2025) ‘Asuhan 

Kebidanan Komprehensif pada Ny. P dengan Anemia Ringan dan By. Ny. 

P dengan Asfiksia Neonatorum Sedang di Kota Pontianak’, Jurnal Ilmu 

Kedokteran dan Kesehatan Indonesia, 5(2), pp. 404–410. Available at: 

https://doi.org/10.55606/jikki.v5i2.6537. 

Tyastuti, S. and Wahyuningsih, heni P. (2016) Asuhan kebidanan kehamilan. 

Cetakan Pertama. Jakarta: Pusdik SDM Kesehatan . 

Wahyuni, S. et al. (2023) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi 

Baru Lahir. 

Wahyuningsih, H.P. (2018) Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. Cetakan 

Pertama. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Yulizawati, B. (2021) Buku Ajar Asuhan Kehamilan Pada Kehamilan Di Klinik 

Pratama Ar- Rabih Pekanbaru 2021‟, 2(November), Pp. 106–112. 

 

 

http://www.mediapustakaindo.com/

