ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.M
DAN BY. NY.M DI PMB SRI MARYANTI
KABUPATEN KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

ANNISA AGUSTIA NANDA
22011373

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
TAHUN 2025



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.M
DAN BY. NY.M DI PMB SRI MARYANTI
KABUPATEN KUBU RAYA

LEMBAR TUGAS AKHIR

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu
Syarat Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan

ANNISA AGUSTIA NANDA
22011373

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
TAHUN 2025



LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.M
DAN BY. NY.M DI PMB SRI MARYANTI
KABUPATEN KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

ANNISA AGUSTIA NANDA
22011373

Telah Memenuhi Persyaratan Dan Disetujui Untuk
Mengikuti Sidang Laporan Tugas Akhir Di
Politeknik Aisyiyah Pontianak
Pada Tanggal 1 Juli 2025

Menyetujui Pembimbing:

Tilawaty Aprind, S.ST., M.Kes
NIDN : 11-1104-8002

i



LEMBAR PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.M
DAN BY. NY.M DI PMB SRI MARYANTI
KABUPATEN KUBU RAYA

Laporan Tugas Akhir ini telah disidangkan

Pada Tanggal 1 Juli 2025
Mengesahkan :
Ketua Penguji Penguji
Tilawaty Aprina, S.ST., M.Kes Sofia Afritasari. S.ST., M.Kes
NIDN : 11-1104-8002 NIDN : 11-2404-8801
Mengetahui :

Politeknik ‘aisyiyah Pontianak
Ketuz}Prodl DIII Kebidanan,

.J—AL-L\‘ N
47 \oY1va \% ‘

111



PERNYATAAN INTEGRITAS AKADEMIK

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama

: Annisa Agustia Nanda
NIM 122011373
Program Studi : DIII Kebidanan

Dengan ini menyatakan bahwa dokumen ilmiah Tugas Akhir
(Skeipsi/LTA)* dengan judul Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.M
Dan By. Ny.M Di Pmb Sri Maryanti Kabupaten Kubu Raya yang ditulis ini
tidak mengandung unsur pelanggaran integritas akademik sesuai Peraturan
Menteri pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi Republik Indonesia
Nomor 39 tahun 2021 tentang Integritas Akademik Dalam Menghasilkan Karya
Ilmiah. Apabila dikemudian hari dokumen ilmiah tugas akhir ini ditemukan

terbukti mengandung unsur pelanggaran integritas akademik, maka saya bersedia

menerima sanksi akademik dan sanksi hukum sesuai perundang-undangan yang

berlaku.

Pontianak, 1 Juli 2025

* YAETERAI -
‘ TEMPEL -

JAABANX084673649 -

SO NP2 23 28
Annisa Agustia Nanda
NIM : 22011373

v



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :
Nama : ANNISA AGUSTIA NANDA
NIM + 22011373
Program Studi  : DIII KEBIDANAN
Angkatan : XVII

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul: Asuhan Kebidanan Komprehensif
Pada Ny.M dan By.Ny.M di PMB Sri Maryanti Kabupaten Kubu Raya.

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya

akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Pontianak, 25 Mei 2025

2 o L e 4

& : 5 .

A pe

b v
e

ERAI -
TEMPEL =
AANX084673650 -

oy LS IEL AL L SPED

(Annisa Agustia Nanda)



KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Mengucapkan nama Allah yang maha pengasih lagi maha penyayang,
segala puji dan syukur penulis panjatkan yang sebesar-besarnya kepada Allah
SWT, karena atas berkat dan Rahmat-Nya yang telah diberikan sehingga penulis
dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir (LTA) yang berjudul “Asuhan
Kebidanan Komprehensif Pada Ny. M Dan By. Ny. M Di PMB Sri Maryanti
Kabupaten Kubu Raya”

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis tidak terlepas dari
berbagai rintangan dan hambatan. Namun penulis mendapatkan bimbingan, saran
maupun dukungan dari berbagai pihak baik secara langsung maupun tidak
langsung.

Dalam kesempatan ini izinkan penulis menyampaikan rasa hormat dan

terimakasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Ibu Tilawaty Aprina, S.ST., M.Kes selaku Direktur Politeknik Aisyiyah
Pontianak dan pembimbing yang telah memberikan masukan dalam
penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA).

2. Elliyana Lulianthy, S.ST., M. Keb selaku Ketua Program Studi DIII
Kebidanan Politeknik ‘ Aisyiyah Pontianak.

3. Ibu Sofia Afritasari, S.ST., M.Kes selaku penguji Laporan Tugas Akhir

(LTA)

vil



. Ibu Daevi Khairunisa, S.ST., M.Keb, selaku pembimbing yang telah
membimbing dari ANC, INC, PNC, BBL, KB. Sampai anak berusia 1
bulan yang telah memberikan banyak kritikan, saran dan motivasi serta
dukungan moral sehingga penulis mampu menyelesaikan laporan
komprehensif ini sampai selesai.

. Praktik Mandiri Bidan Sri Maryanti yang telah menyediakan tempat untuk
penelitian asuhan kebidanan Komprehensif pada Ny. M dan By. Ny. M.

. Kedua orang tua penulis, dua orang sangat berharga bagi penulis. Terima
kasih sudah selalu melangitkan doa-doa kepada penulis, memberikan kasih
sayang yang luar biasa, serta dukungan moril maupun materil yang tak
terhingga untuk penulis.

. Ny. M dan By. Ny. M selaku pasien Komprehensif yang telah memberi
kepercayaan dan bersedia menjadi pasien Komprehensif.

Sahabat dan rekan-rekan DIII Kebidanan Politeknik Aisyiyah Pontianak,
yang selama proses pengerjaan Laporan Tugas Akhir ini banyak
membantu saya baik dalam memberikan semangat maupun bantuan
informasi terkait Laporan Tugas Akhir saya hingga akhir.

. Pihak-pihak yang secara langsung maupun tidak langsung yang sangat
membantu saya dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang dapat

saya sebutkan satu persatu.

Peneliti menyadari masih banyak kekurangan pada masa pembuatan dan

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, saya mengharapkan kritik dan saran

yang bersifat membangun dan membuka pikiran saya supaya dapat

viil



memperluas wawasan demi melengkapi kekurangan Laporan Tugas Akhir ini
dapat di terima, bermanfaat bagi pembaca dan terutama untuk penulis. Apabila
terdapat kesalahan dan kekurangan saya selaku penulis mohon maaf yang
sebesar-besarnya. Karna kebenaran hanyalah milik Allah semata. Atas segala

dukungan dan perhatiannya saya ucapkan terima kasih. Wassalamuallaikum

Wr. Wb.

Pontianak, 25 Mei 2025

X



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ....oooiiiii ittt e ns i
IBENIBRRIPHRSETRET AN .. 8. L 8 e e ii
ENBA RSP ENGES A AN .. B R e iii
PERNYATAAN INTEGRITAS AKADEMIK ........cccooiiiiiiiiiiiiiie e iv
o D12 TTTE IRIN 7R M Bava ] i T T S SRR A RN v
INTTHCOAN D et % 0 L SR e L R vi
RATARENGANTEAIR . 0 T 5 1A R Tammat o Atk s RPAe S - AKeAA 2 kLo berpem s R4 vii
IR\ R TSI - B - S - oW o B o B B S o S o ol o B X
DAPERR PAD B "I R . o S R oM, T R xii
TPAT TR TEERNETNN (0 (271 (0 (RN (0 (O 10 (00 00 (Crmmm o (Orm iy (9 (558 (0 (o) (&) xiii
AN AR AP TRANN . L s e s e e xiv
EERERP P END A ATT VR T\ SSSE—— O L T L LA ANLE 1
B Rt B ek At S e et ety Sy 1

B! \Rumusan Masalahy.... S8 S8 2320 S8 e i RS i 6

A T T AR e s AR e A s AR e 6

¥y, \Manfaat Benelvtian .. Ry, S ey AW Rl 7

E. Sasaran, Tempat dan Waktu Asuhan Kebidanan .............ccccoociiniiiiinnnnnn, 8

F. KeasltaniPenelitian...ts. /3 2. L LALL L) L 2 LA LAGINA D 8
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...t esee bt e ssseesres e e esnessseesarenss 10
0 KA AN STCELE —Su iy S T S S W R 10

P TCHA T fleify S0, (O S PR O SO (O W (07 17 (& 0 (O (O | 10

20 Bersabi@an F 0 G R LD G0 @0 @ @) () () SN0 () () @) B @) ¢ 20

3." Partograf......h.l... 0o 0 0 L T s T T 26

4. Nifas ... e de . B S0 R BUE SNSRI T - 36

5. /Bayi Bary' Lahir...E..... 5. . 555 5 B0 S TR U S — 41

6. Keluarga Berencana (KB)EER.. S5 5. .00 U0 TE0e T 0 Tt e 47

7. Tmunisasi ;... ... 8. N S5 E T TR U SR T R 56

B. Kebijakan Komprehensif Persalinan Normal............cccoooiiiiiniiiiiicinnnn, 58

C. Kerangka T@OTT......ccuieiuieiiieiiee sttt ne e 60

D. Asuhan Kebidanan 7 Langkah Varney .........ccccccccvviiiiiiiiciniic e, 61



BAB III METODE PENELITIAN ......cooiiiiiii e 76

A. Desain Penelitian.........coociiieiiiiiiii e s 76
Raiiletipandan SaktmBenclitian®: . Temmy & W e BT s 76
6 WS The(cls Renclotidn. .9 .. 5. 58 8 B N s i)
D), Ve Deik 4 % 9 5 S 8BS R SR S i
ERCEniReh oMmpUlai Tatal . 4 8 . 8BRS 5. s s 78
RN VIC T Y Tl Sl A . . B e 79
Sy Yl e iTe o ot N BN e R e e 79
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......oooiiiiii e 81
ARRTAST Pehgliti ammes o (08 Beh O () AR QI L 2 G L@ R RLD QY 81
B PenbEiasin. @) PN @@ A LRIl D@ R LLREH@ 112
e Seichpata SamiRevelifiany e . W s d L Dm0 oo e 121
BAB VIPENUTAR. A s L D LA L R U LA KAL 122
A UResimpulatl () (e T WO N R T L BeRu L) G SR 122
IR e e A e IR R o ARG R o L s MR e o S 123
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

xi



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian ...........ccooieeiieiiiiiiieiieseeee e 8
TR emEgian Bersalinan . 8. 8 8 BB e 25
Tale s Nichpattdany Waktil Benelitian .2 S088 & 2 80 L s 1]
Tabel 4.1 Catatan Perkembangan Kehamilan .............ccocccooviiiiiiiiii e, 86
Tabel 4.2 Catatan Perkembangan Persalinan ............ccccocoviviiiiiiiiinin e, 94
Tabel 4.3 Catatan Perkembangan Pada Ibu Nifas ..........ccccceviiiiiiiiiiiciinnn 103
Tabel 4.4 Catatan Perkembangan Pada Bayi Baru Lahir ..........c.ccceeoiiiiinnnn. 108

xii



DAFTAR BAGAN

A

D) (R (5




DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 7ime Schedule Penelitian
Lampiran 2 Informed Concent

Lampiran 3 Persetujuan Menjadi Responden
Lampiran 4 SOAP

Lampiran 5 Dokumentasi

Lampiran 6 Lembar Bimbingan

X1v



