BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pelaksanaan asuhan kebidanan secara komprehensif

kepada Ny. M dan By. Ny. M di PMB Jamilah, yang dilaksanakan sesuai dengan

pendekatan tujuh langkah Varney dan menggunakan metode observasional

deskriptif melalui studi kasus, dapat disimpulkan bahwa

I

Mampu memberikan Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.
M dan By. Ny M

Diperoleh data subjektif dan objektif yang akurat selama proses pengkajian
Pada Ny. M dan By. Ny M sehingga penatalaksanaan dapat dilakukan secara
tepat sesuai dengan kondisi ibu dan bayi

Dapat Menegakkan analisis pada Ny. M dan By. Ny. Msecara keseluruhan

dalam keadaan normal.

. Peneliti dapat melaukakan penatalaksanaan asuhan kebidanan sesuai kasus

yang terjadi pada Ny. M dan By. Ny. M mulai dari kehamilan, persalinan. Nifas,
BBL ,Imunisasi dan KB.

Terdapat kesenjangan antara teori dan praktik di lapangan, khususnya pada
Asuhan Kehamilan dan Bayi Baru Lahir, yang menunjukkan perlunya

peningkatan mutu pelayanan dan dokumentasi praktik kebidanan.



B. Saran

1.

Bagi Institusi Pendidikan
Perlu adanya penguatan dalam pembelajaran praktik klinik berbasis Continuity
of Care, serta mendorong mahasiswa untuk aktif dalam mengevaluasi perbedaan

antara teori dan praktik sebagai bentuk peningkatan mutu pendidikan kebidanan.

. Bagi Bidan Praktik Mandiri (BPM)

Bidan diharapkan dapat terus meningkatkan kemampuan dalam memberikan
asuhan yang holistik dengan memperhatikan aspek fisik, psikologis, sosial, dan
spiritual klien, serta melakukan pencatatan dan pelaporan yang sesuai standar.
Bagi Klient dan Masyarakat

Disarankan untuk lebih aktif berpartisipasi dalam pemeriksaan kehamilan,
persalinan, serta pelayanan pasca persalinan dan KB secara rutin. Kesadaran dan
keterlibatan klien dalam menjaga kesehatan ibu dan bayi sangat penting guna

menciptakan lingkungan yang sehat dan sejahtera



