
 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 

Penulis melaksanakan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. Y 

selama hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, neonatus, hingga pelayanan 

kontrasepsi, dapat ditarik kesimpulan bahwa pentingnya asuhan yang diberikan 

bidan terhadap ibu pada masa kehamilan hingga pelayanan kontrasepsi setelah 

melahirkan sebagai deteksi dini adanya komplikasi yang mungkin terjadi dapat 

dihindari atau ditanggulangi. Peneliti telah melakukan asuhan kebidanan 

komprehensif pada Ny. Y sesuai 7 langkah varney dan di tuangkan dalam bentuk 

SOAP. 

1. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y sesuai 7 langkah varney dan di 

tuangkan dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif pada Ny. Y telah 

dilaksanakan dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format 

yang tersedia melalui teknik wawancara dan observasi mulai dari asuhan 

kebidanan pada ibu hamil sampai bayi imunisasi. 

3. Analisis telah ditegakan berdasarkan data dasar yang di dapatkan pada 

langkah pertama mulai dari asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir, KB, dan imunisasi. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan sesuai kasus yang terjadi pada Ny. Y 

mulai dari kehamilan hingga menjadi akseptor KB suntik 3 bulan. 
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5. Terdapat perbedaan konsep dasar teori dengan praktik asuhan kebidanan 

sebagai kesenjangan diantaranya pada masa kehamilan dan persalinan 

B. Saran 

 

1. Bagi Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 

 

Keberhasilan sebuah asuhan yang diberikan tidak terlepas dari 

dukungan instistusi pendidikan, diharapkan dengan adanya laporan tugas 

akhir ini dapat meningkatkan kualitas pendidikan bidan khususnya dalam 

pemberian asuhan kebidanan secara komprehensif dan lebih mengajarkan 

kepada mahasiswa untuk menganalisis kasus-kasus yang terjadi dalam 

laporan tugas akhir yang dilakukan. 

2. Bagi Lahan Praktik 

 

Dapat menjalankan dan melancarkan program kerja dan dapat 

mengurangi AKI dan AKB di wilayahnya karena asuhan yang diberikan 

sesuai dengan standar pelayanan asuhan kebidanan. komunikasi yang baik 

dapat meningkatkan kepercayaan masyarakat terhadap kinerja. 

3. Bagi Ny. Y dan By. Ny. Y 

 

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan untuk mendeteksi dini 

terhadap komplikasi dalam kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan 

KB. 


