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INTISARI

Latar Belakang: Asuhan komprehensif adalah layanan kebidanan mencakup seluruh tahap dari
kehamilan, persalinan, masa nifas, hingga perawatan bayi baru lahir (Rahmatillah, 2024) Letak
sungsang merupakan salah satu posisi janin yang tidak optimal menjelang proses melahirkan, di
mana kepala janin berada di bagian atas rahim, sementara bokong atau kaki berada di bagian
bawah, dekat jalan lahir (Aurelia, 2024) Usaha yang dilakukan untuk mengatasi kehamilan
sungsang adalah dengan menerapkan posisi Knee-Chest pada ibu hamil

Tujuan Penelitian : Tujuan penelitian ini adalah untuk memberikan asuhan kebidanan
komprehensif kepada Ny. M dan By. Ny. M kehamilan dengan letak sungsang di Kota Pontianak.
Metode Penelitian : Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif dengan
pendekatan studi kasus. Subjek penelitian terdiri dari Ny. M dan By. Ny. M dengan kehamilan
letak sungsang yang beradadi Kota Pontianak. Data yang digunakan dalam penelitian
ini merupakan data primer.

Hasil Penelitian : Asuhan kebidanan pada Ny. M dan By. Ny. M dengan kehamilan letak sungsang
telah sesuai standar. Selama kehamilan, Ny. M rutin memeriksakan kehamilan ke Puskesmas
Sungai Durian dan PMB Novi. Persalinan dirujuk ke RSUD Dr. Soedarso dan berlangsung baik
dengan pemantauan partograf. Asuhan nifas mengalami kendala pada kunjungan ibu dan bayi,
sehingga belum memenuhi standar. Program KB telah dilakukan sesuai standar. Bayi mendapat
salep mata, vitamin K untuk mencegah perdarahan otak, serta imunisasi HBO dua jam setelah lahir
untuk mencegah hepatitis.

Simpulan : Berdasarkan asuhan kebidanan komprehensif yang diberikan kepada Ny. M dan By.
Ny. M, ditemukan bahwa terdapat kesenjangan antara teori dan praktik pada asuhan kehamilan
yang telah dilakukan yakni pada penyampaian waktu berapa lama melakukan posisi knee-chest.
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