BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahas

Asuhan Kebidanan Patologis pada Ny. F GIPOAO di Kota Pontianak dengan

menggunakan 7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan

evaluasi, maka penulis menyimpulkan:

1. Pengkajian dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. F dan By. Ny. F
dengan ketuban pecah dini yang dilakukan di Kota Pontianak tahun 2023.

2. Pengkajian data dasar objektif dan subjektif pada Ny. F dan By. Ny. F dengan
ketuban pecah dini di Kota Pontianak tahun 2023.

3. Hasil dari pengkajian didokumentasikan dalam SOAP berdasarkan asuhan 7
langkah Varney.

4. Analisis asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. F dan By. Ny. F dengan
ketuban pecah dini di Kota Pontianak tahun 2023.

5. Pengkajian dan penatalaksanaan asuhan pada Ny. F dan By. Ny. F dengan
ketuban pecah dini di Kota Pontianak tahun 2023.

6. Pengkajian dan pembedaan teori praktik pada Ny. F dan By. Ny. F dengan
ketuban pecah dini di Kota Pontianak tahun 2023.

7. Terdapat kesenjangan hasil penelitian dan teori pada asuhan Ny. F dalam
asuhan nifas yaitu hanya melakukan kunjungan sebanyak 3 kali.

8. Terdapat kesenjangan hasil penelitian dengan asuhan pada By. Ny. F,



perawatan tali pusat pada By. Ny. F masih menggunakan kassa kering dan

steril.

B. Saran
Berdasarkan kesimpilan diatas penulis akan menyampaikan saranyang mungkin
bermanfaat yaitu:
1. Bagi Lahan Praktik
Agar dapat digunakan sebagai bahan masukan dan evaluasi bagi lahan
sehingga diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan kesehatan dalam
melakukan asuhan kebidanan sesuai dengan kasus atau kondisi pasien.
2. Bagi institusi
Dapat meningkatkan mutu pelayanan yang berkaitan dengan obstetric
dan bisa menerapkan asuhan-asuhan terbaru yang baik bagi kesehatan ibu dan
anak.
3. Bagi bidan
Dalam menangani klien hendaknya selalu menerapkan asuhan
kebidanan sehingga dapat memberikan pelayanan sesuai dengan kondisi dan
kasus pasien dan selalu dapat mengupdate diri dengan ilmu-ilmu dan
penelitian terbaru sehingga bisa menambah wawasan bidan.
4. Bagi peneliti
Diharapkan peneliti mampu mengaplikasikan ilmu yang didapatkan
dan membandingkan keadaan lapangan dari teori yang ada sehingga ada

gambaran perbandingan nya dalam menjalankan asuhan kebidanan ke depan



ketika selesai pendidikan.
5. Bagi pembaca
Dapat menambah ilmu yang baru dan memperluas wawasan tentang
asuhan kebidanan yang baik dan dapat menjadi suatu Asuhan kebidanan

seperti yang di buat oleh penulis.



