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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan 

menggunakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP 

pasa Ny. I dan By. Ny. I dari kehamilan , bersalin, nifas BBL, imunisasi dan KB 

yang mulai tanggal 15 april 2024 maka dapat di simpulkan:  

1. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. I dan By. Ny. I telah di lakukan 

sesuai langkah 7 varney dan dituangkan kedalam bentuk SOAP 

2. Pengkajian data dasar objektif dan subjektif pada Ny. I dan By. Ny. I dengan 

persalinan normal di Puskesmas Sungai kakap 22-Oktober 2024 

3. Mampu menegakkan analisis berdasarkan data dasar yang di dapat pada 

langkah pertama asuhan kebidanan fisiologis pada Ny I G1P0A0 hamil 41 

minggu inpartu kala 1 fase aktif janin tunggal hidup. 

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil usia muda, persalinan masa 

nifas, BBL, Imunisasi dan kontrasepsi. 

5. Ada kesenjangan antara teori dan kasus usia Ny. I yang seharusnya usia 

terbaik untuk memiliki anak antara 20-35 tahun tapi usia Ny. I adalah 15 

tahun, Kekurangan Energi Kronik, pemberian daun mengkudu di perut bayi. 

Ada kesenjangan antara teori dan kasus. 

 

 

 



 

 

B. Saran 

1. Bagi Lahan Praktik  

Pelayanan yang diberikan sudah cukup baik, dan penananganannya sesuai 

dengan konsep asuhan kebidanan sehingga tenaga kesehatan bisa 

memberikan asuhan sesuai dengan kasus atau kondisi pasien. 

2. Bagi Institusi 

Dapat meningkatkan pelayanan asuhan kebidanan serta dapat menerapkan 

asuhan – asuhan yang baik bagi keshatan ibu dan anak. 

3. Bagi Bidan 

Dalam menyikapi  klien sudah cukup baik dan hendaknya diharapkan 

mempertahankan asuhan yang diberikan sesuai dengan standr kebidanan.  

 


