ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. F
DAN BY. NY. F DI UPTD PUSKESMAS KEC.

PONTIANAK SELATAN
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INTISARI

Latar Belakang : Asuhan kebidanan komprehensif adalah asuhsan yang diberikan secara lengkap
mulai dari masa kehamilan hingga KB. Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi
(AKB) masih menjadi permasalahan utama di negara-negara berkembang, termasuk Indonesia.
Kementerian Kesehatan memprediksi bahwa pada tahun 2024, angka kematian ibu di Indonesia akan
mencapai 183 per 100.000 kelahiran hidup, dan pada tahun 2030 diperkirakan akan menurun
menjadi 131 per 100.000 kelahiran hidup, yang menunjukkan bahwa pencapaian ini masih sangat di
bawah target tujuan pembangunan berkelanjutan

Tujuan Penelitian : Memberi asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. F dan By. Ny. F di UPTD
Puskesmas Kec. Pontianak Selatan.

Metode Penelitian : Menggunakan metode observasional deskriptif dengan pendekatan studi kasus.
Subjek penelitian ini adalah Ny. F dan By. Ny. F. Data yang digunakan dalam penelitian ini
menggunakan data primer dan sekunder.

Hasil Penelitian : Berdasarkan asuhan kebidanan kompherensif yang dilakukan pada Ny. F dan
By. Ny. F pada kehamilan usia kehamilan 32 minggu dengan anemia ringan Hb 10,5 g, dilakukan
penatalaksaan seperti pola nutrisi, tablet Fe 2x1perhari. Dilakukan ANC sebanyak tiga kali. Bersalin
di UPTD Puskesmas Kec. Pontianak Selatan pada tanggal 15 Desember 2025. Kunjungan nifas
dilakukan empat kali, neonatus dilakukan tiga kali kunjungan.

Kesimpulan : Ny. F dan By. Ny. F sudah menerima perawatan kebidanan menyeluruh, mematuhi
aturan 7 langkah Varney, ditemukan bahwa adanya kesenjangan antara teori dan kejadian di
lapangan, hasil panjang badan BBL tidak sesuai dengan teori serta perawatan tali pusat pada By.
Ny. F.

Kata Kunci : Asuhan Komprehensif, ANC, Anemia, Kehamilan, Nifas, Neonatus, KB
Kepustakaan : 32 buku, 30 jurnal
Jumlah Halaman : xiii, 138 Halaman, tabel 1.1 s.d 3.1, gambar 2.1-2.2, lampiran
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