
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

 Sesudah peneliti melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif  

kepada Ny. R di Praktik Mandiri Bidan Utin Mulia, maka peneliti mengambil 

simpulan dari masa asuhan mulai kehamilan, persalinan, nifas serta bayi baru 

lahir sampai menjadi aseptor KB. 

1. Peneliti sudah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. R 

sesuai 7 langkah varney yang dituangkan dalam bentuk SOAP. 

2. Riset pengumpulan data subjektif dan objektif  pada Ny. R. telah 

dilaksanakan dengan menggumpulkan semua data sesuai lembar format 

yang ada melewati teknik wawancara serta observasi mulai dari asuhan 

kebidanan pada ibu hamil sampai bayi imunisasi. 

3. Peneliti dapat mendirikan analisis pada Ny. R terutama saat kehamilan 

mengalami obesitas namun selanjutnya analisis Ny. R dalam kondisi 

yang normal. 

4. Peneliti dapat melakukan penatalaksanaan asuhan kebidanan sesuai kasus 

yang terjadi pada Ny. R mulai dari kehamilan hingga menjadi akseptor 

KB Pil.  

5. Tidak ada perbedaan konsep dasar teori terkait praktik asuhan kebidanan 

yang diberikan secara komprehensif pada Ny. R dan By. Ny. R. 

 



B. Saran 

1. Bagi Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 

Kesuksesan suatu asuhan yang diberikan tidak lepas pada bantuan 

institusi pendidikan dengan harapan pengembangan ilmu pengetahuan 

yang sama di masa yang akan datang dapat lebih baik lagi. 

2. Bagi Praktik Mandiri Bidan Utin Mulia Pontianak. 

Diharapkan untuk PMB Utin Mulia dapat memberikan penjelasan 

yang lebih rinci kepada ibu hamil, bersalin, dan nifas terkait yang harus 

ibu   ketahui. Komunikasi yang baik antara tenaga medis dan pasien 

sangat diperlukan untuk menciptakan suasana yang harmonis dan 

meningkatkan pelayanan kebidanan khususnya pada area kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

3. Bagi Mahasiswa 

Bisa menyelesaikan setiap asuhan yang nantinya diberikan ke klien 

serta mendapatkan pengetahuan dari asuhan kebidanan komprehensif. 

 

 

 

 
 


